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果菜類の栽培管理について

【指導員】　園芸課　吉川　将

適
正
な
栄
養
は
と
れ
て
い
る
か

　

人
が
健
康
に
過
ご
す
に
は
よ
い
食
事
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
と
る
こ
と
が
大

事
で
す
。
植
物
で
は
肥
料
が
食
事
に
あ
た
り
ま
す
。
肥
料
に
は
様
々
な
成

分
が
あ
り
ま
す
。
よ
く
知
ら
れ
て
い
る
チ
ッ
ソ
（
Ｎ
）、
リ
ン
酸
（
Ｐ
）、

カ
リ
（
Ｋ
）
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
と
る
の
が
健
康
的
な
植
物
の
食
事
で
す
。

食
事
な
の
で
多
す
ぎ
て
も
少
な
す
ぎ
て
も
い
け
ま
せ
ん
。
人
の
場
合
食
事

が
多
い
と
太
り
ま
す
が
植
物
の
場
合
は
様
々
な
障
害
が
出
ま
す
。
そ
の
障

害
が
果
菜
類
の
場
合
実
に
出
る
こ
と
も
多
い
で
す
。
少
な
い
場
合
は
人
も

植
物
も
栄
養
失
調
を
起
こ
し
て
最
悪
の
場
合
倒
れ
て
し
ま
し
ま
す
。
肥
料

は
適
正
な
量
を
施
肥
し
ま
し
ょ
う
。

実
が
つ
き
す
ぎ
て
い
な
い
か

　

果
菜
類
で
は
実
が
想
定
以
上
に
多
く
つ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は

天
気
や
環
境
と
い
っ
た
原
因
で
起
こ
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
実

を
つ
け
る
の
は
樹
に
と
っ
て
大
き
な
負
担
を
負
い
ま
す
。
人
に
例
え
る
な

ら
子
供
を
作
る
の
と
同
じ
で
す
か
ら
親
の
体
に
か
か
る
負
担
が
大
き
い
の

は
当
然
で
す
。
そ
う
い
っ
た
と
き
は
実
が
小
さ
い
う
ち
に
摘
果
す
る
な
ど

し
て
負
担
を
減
ら
す
か
、
肥
料
を
あ
げ
て
栄
養
を
つ
け
て
あ
げ
〝
樹
〟
を

守
っ
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。
植
物
で
も
計
画
的
な
家
族
計
画
や
多
方
か
ら
の

援
助
と
い
っ
た
も
の
が
必
要
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

今
回
は
果
菜
類
の
野
菜
に
つ
い
て
取
り
上
げ
ま
し
た
が
、
ほ
か
の
野
菜

で
も
人
に
例
え
て
と
ら
え
る
こ
と
が
で
き
る
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

植
物
も
人
と
同
じ
く
ら
い
愛
情
を
も
っ
て
育
て
て
み
る
と
い
い
も
の
が
作

れ
る
と
思
い
ま
す
。

　
今
年
も
夏
を
向
え
、
夏
野
菜
の
収
穫
最
盛
期
に
入
っ
て
ま
い
り
ま

し
た
。
こ
ち
ら
の
営
農
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
を
読
ん
で
い
た
だ
い
て
い
る

方
々
の
野
菜
の
状
況
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　
今
回
は
果
菜
類
の
栽
培
で
起
こ
る
問
題
を
人
に
例
え
な
が
ら
説
明

し
て
い
き
ま
す
。
野
菜
も
生
き
物
な
の
で
私
た
ち
人
間
と
共
通
し
て

い
る
と
こ
ろ
が
様
々
あ
り
ま
す
。

「
果
菜
類
に
つ
い
て
」

　

き
ゅ
う
り
や
ト
マ
ト
、
ナ
ス
な
ど
の
実
が
な
る
野
菜
を
果
菜
類
と
呼
び

ま
す
。
こ
れ
ら
の
野
菜
は
親
づ
る
や
主
枝
な
ど
の
植
物
の
茎
や
枝
が
伸
び

て
い
き
、
葉
が
茂
り
、
そ
こ
に
実
を
つ
け
収
穫
す
る
の
が
目
的
の
野
菜
で

す
。
こ
れ
を
人
で
例
え
る
と
茎
や
枝
、
葉
な
ど
い
わ
ゆ
る
〝
樹
〟
と
呼
ば

れ
る
部
分
が
親
で
実
が
子
供
に
な
り
ま
す
。
子
供
が
健
全
に
育
つ
に
は
家

庭
環
境
が
大
切
で
す
が
、
こ
れ
も
植
物
と
同
じ
で
す
。
植
物
の
幹
や
茎
、

葉
な
ど
の
〝
樹
〟
の
部
分
が
健
康
に
成
長
し
て
い
な
い
と
健
全
な
実
が
で

き
ま
せ
ん
。
そ
れ
で
は
ど
う
い
っ
た
状
態
な
ら
ば
健
全
に
成
長
し
て
い
る

か
を
人
に
例
え
て
説
明
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

身
体
を
健
康
に
保
ち
ま
し
ょ
う

　
人
は
期
せ
ず
し
て
病
気
や
ケ
ガ
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
植
物
も

同
じ
で
病
気
に
か
か
る
こ
と
や
枝
が
折
れ
た
り
、
強
風
で
傷
つ
い
た
り
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
人
間
で
あ
れ
ば
病
院
に
行
き
、
診
断
し
て
も
ら
い

薬
の
処
方
や
施
術
を
し
て
も
ら
い
ま
す
。

　

植
物
も
同
じ
よ
う
に
病
気
や
ケ
ガ
に
も
薬
を
か
け
て
あ
げ
て
回
復
さ
せ

て
あ
げ
る
の
が
大
事
で
す
。
そ
れ
も
人
と
同
じ
よ
う
に
初
期
段
階
で
の
発

見
が
大
事
と
な
り
ま
す
の
で
毎
日
よ
く
見
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。
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