
【特集】
今、防災を考える。
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ＪＡ秋田ふるさとは、新たな期待を創造します。
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あの時、君は若かった。
At that time you were young.

ＴＯＰ

ＥＳＳＡＹ
【トップエッセイ】

VOL.５

「
似
合
わ
ぬ
背
広
姿
で
」

　

ト
ッ
プ
エ
ッ
セ
イ
「
あ
の
時
、
君
は
若

か
っ
た
。」
で
昔
の
姿
を
見
て
い
た
だ
い
た

組
合
員
の
皆
様
か
ら
様
々
な
感
想
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。
私
た
ち
４
人
は
、
農
協
で

常
勤
役
員
と
し
て
仕
事
を
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
お
り
ま
す
が
、
も
と
も
と
は
専
業
農

家
で
あ
り
現
在
も
農
業
を
営
ん
で
お
り
ま

す
。
そ
し
て
、
役
員
を
退
い
て
か
ら
も
農

業
を
続
け
て
い
く
つ
も
り
で
お
り
ま
す
。

　

私
た
ち
組
織
代
表
の
役
員
は
「
農
協
の

人
」
で
は
な
く
、
農
家
組
合
員
の
代
表
と

し
て
自
分
に
は
似
合
わ
な
い
背
広
姿
で
現

在
農
協
の
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
ゆ

え
に
農
家
組
合
員
と
同
じ
悩
み
や
苦
し
み

を
、
そ
し
て
喜
び
を
共
有
す
る
だ
け
で
な

く
、
農
家
の
代
表
と
し
て
農
業
・
農
村
・

農
協
の
抱
え
る
諸
問
題
の
解
決
に
取
り
組

ん
で
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
強
く

思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

農
協
改
革
と
い
う
言
葉
が
世
間
を
騒
が

せ
て
か
ら
久
し
く
な
り
ま
す
が
、
今
ま
で

の
ま
ま
で
い
い
と
い
う
こ
と
は
何
ひ
と
つ

あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
手
当
た
り
次
第
に
、

壊
し
て
変
え
て
い
か
な
け
れ
ば
い
い
わ
け

で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　

我
々
農
協
役
員
が
農
業
の
価
値
に
対
す

る
揺
る
ぎ
な
い
信
念
と
農
業
の
発
展
に
対

す
る
前
向
き
な
情
熱
を
持
つ
こ
と
が
第
一

歩
だ
と
信
じ
て
お
り
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
ご
指
導
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

当時35歳

↑ＪＡ通信「ふるさと」2000年２月号
21世紀へ向けた「儲かる農業、必要とされるＪＡ」を
実現しようと開催した懇談会に当時青年部副部長として名前を連ねた。
今日同様、農業の発展に向け、活発な意見交換がなされた。

代表理事組合長

小田嶋　契
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木村　冠
か ん

太
た

くん（横手・４歳）

　両親（父：智博さん　母：美紀子さん）と祖父
母、曾祖母との６人家族。家ではトマトを育てて
います。
　いつも元気いっぱいな冠太くん。乗り物が大好
きで映画「カーズ」の主人公ライトニング・マッ
クィーンが憧れ。将来の夢はもちろんマックィー
ンになること！今日はお顔より大きいメロンを初
めて食べてご満悦です。いっぱい食べて健やかに
育ってね！

（撮影日８月11日）

　今回使用したメロンは県オリジナル品種「秋田甘
えんぼ」シリーズ。７月中旬から８月中旬収穫の「秋
田甘えんぼ春系」８月下旬から10月下旬収穫の「秋
田甘えんぼ夏系」の系統があります。とろけるよう
な口当たりの果肉と上品でさわやかな甘みが特徴で
す。糖度が高く、食べた途端に「甘えんぼ」になっ
てしまうかも？
　ＪＡ秋田ふるさとメロン部会ではこのほかにも数
品種を栽培。「ふるさと」のメロンを見かけたらぜひ
お手にとってみてください。

メロン



特
集

今
、
防
災
を
考
え
る
。協

力
・
写
真
提
供
／ 

横
手
市 

総
務
部 

危
機
管
理
課

天
災
は
忘
れ
た
頃
に
や
っ
て
く
る

　

昨
年
７
月
、
管
内
で
記
録
的
な
豪
雨
災
害
が
発
生
し
、

今
年
は
西
日
本
豪
雨
な
ど
、
異
常
気
象
に
伴
う
災
害
が
日

本
各
地
で
頻
発
し
て
い
ま
す
。
９
月
１
日
は
防
災
の
日
。

災
害
が
起
き
た
際
に
は
、
皆
さ
ん
の
こ
れ
ま
で
の
経
験
や

教
訓
を
生
か
し
て
自
ら
の
身
を
守
り
、
家
族
や
地
域
の
仲

間
同
士
で
協
力
し
合
え
る
体
制
づ
く
り
が
鍵か

ぎ

に
な
り
ま

す
。
平
時
こ
そ
防
災
を
考
え
る
機
会
。
一
緒
に
防
災
に
つ

い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。　

平成23年　３月11日東日本大震災
　　　　　横手市で震度５弱を観測。全域が停電

平成23年　４月　東日本大震災の余震
　　　　　震度５強による停電

平成23年　６月　大雨による自動車道法面崩落、崖崩れ

地震・土砂災害
【  

地
震
か
ら
身
を
守
る
た
め
に  

】

　

家
具
の
固
定
な
ど
平
時
に
転
倒
防
止
策
を
施

し
、
危
険
因
子
を
取
り
除
く
こ
と
が
必
要
に
な

り
ま
す
。
家
で
地
震
が
起
き
た
場
合
は
落
下
物

か
ら
の
衝
撃
を
和
ら
げ
る
た
め
テ
ー
ブ
ル
の
下

に
入
り
、
頭
と
手
首
を
守
り
ま
し
ょ
う
。
テ
ー

ブ
ル
が
近
く
に
な
い
と
き
は
雑
誌
や
座
布
団
な

ど
手
が
届
く
も
の
を
頭
の
上
に
持
っ
て
い
き
姿

勢
を
低
く
し
ま
し
ょ
う
。
火
の
始
末
は
揺
れ
が

お
さ
ま
っ
て
か
ら
行
い
、
脱
出
す
る
た
め
の
出

口
を
確
保
し
ま
す
。
外
出
先
で
地
震
が
起
き
た

場
合
は
係
員
の
指
示
に
従
い
ま
し
ょ
う
。

【  

土
砂
か
ら
身
を
守
る
た
め
に  

】

　

山
岸
に
住
宅
が
あ
る
方
は
特
に
防
災
マ
ッ
プ

で
土
砂
災
害
警
戒
区
域
や
避
難
経
路
、
避
難
場

所
を
確
認
し
、
早
め
の
避
難
が
で
き
る
よ
う
準

備
し
ま
す
。
雨
が
や
ん
だ
場
合
で
も
累
積
雨
量

で
土
砂
災
害
が
発
生
す
る
場
合
も
あ
る
た
め
、

平
時
か
ら
確
認
を
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
崖
や

地
面
の
ひ
び
割
れ
、
崩
落
、
陥
没
、
地
鳴
り
や

山
鳴
り
な
ど
予
兆
を
感
じ
た
ら
迷
わ
ず
速
や
か

に
避
難
し
て
く
だ
さ
い
。
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【  

水
か
ら
身
を
守
る
た
め
に  

】

　

事
前
に
防
災
マ
ッ
プ
で
リ
ス
ク
を
把
握

し
、
早
め
に
避
難
す
る
心
構
え
が
必
要
に

な
り
ま
す
。
災
害
が
起
こ
る
前
に
安
全
な

場
所
へ
避
難
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

道
路
が
す
で
に
冠
水
し
た
場
合
や
夜
間

で
状
況
が
分
か
ら
な
い
場
合
は
、
無
理
せ

ず
２
階
な
ど
高
い
所
へ
避
難
す
る
こ
と
も

有
効
な
選
択
肢
で
す
。
注
意
情
報
が
出
た

時
点
で
車
で
も
徒
歩
で
も
川
に
近
づ
か
ず

田
畑
は
絶
対
に
見
に
行
か
な
い
で
く
だ
さ

い
。
最
新
の
情
報
を
自
治
体
の
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
や
防
災
ラ
ジ
オ
で
確
認
の
上
、
避
難

を
開
始
し
ま
す
。

【  
風
か
ら
身
を
守
る
た
め
に  

】

　

自
分
の
住
む
地
域
が
台
風
の
進
路
に
な

る
と
い
う
予
報
が
出
た
ら
気
象
情
報
を
こ

ま
め
に
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
ょ
う
。
自
宅
と

周
辺
を
点
検
し
、
被
害
に
つ
な
が
る
も
の

が
な
い
か
確
認
し
ま
す
。
木
で
倒
れ
そ
う

な
も
の
が
あ
れ
ば
支
柱
を
し
て
補
強
し
ま

す
。
田
畑
に
は
防
風
ネ
ッ
ト
を
張
る
な
ど

し
て
農
作
物
へ
の
被
害
を
最
小
限
に
し
ま

し
ょ
う
。
ま
た
、
停
電
な
ど
に
備
え
、
懐

中
電
灯
や
乾
電
池
の
用
意
も
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
。
竜
巻
な
ど
進
路
予
測
が
不
能
な

突
風
も
気
象
情
報
を
確
認
し
、
屋
内
に
い

る
場
合
は
窓
の
な
い
部
屋
に
避
難
し
て
屋

外
に
い
る
場
合
は
頑
丈
な
建
物
の
中
に
避

難
し
ま
し
ょ
う
。

雪害
【  

雪
か
ら
身
を
守
る
た
め
に  

】

　

家
の
屋
根
に
大
量
の
雪
が
積
も
る
と
重

み
で
家
が
倒
壊
す
る
危
険
や
滑
り
落
ち
た

雪
で
人
や
車
が
埋
ま
る
危
険
も
あ
る
た

め
、
定
期
的
な
除
排
雪
が
必
要
で
す
。
間

口
を
広
め
に
、
出
入
り
口
を
２
カ
所
以
上

確
保
し
ま
し
ょ
う
。
雪
下
ろ
し
作
業
の
際

は
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
着
用
し
、
は
し
ご
は
固

定
し
ま
す
。
一
人
で
作
業
せ
ず
、
家
族
や

隣
近
所
で
声
を
掛
け
合
っ
て
作
業
し
ま

し
ょ
う
。

　

高
齢
で
雪
下
ろ
し
が
で
き
な
い
方
に
は

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
要
請
し
て
雪
下
ろ
し
や

雪
か
き
を
手
伝
っ
て
も
ら
え
る
ケ
ー
ス
も

あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
す
ぐ
に
来
て
も
ら

え
る
と
は
限
ら
な
い
た
め
、
事
前
に
予
約

申
し
込
み
を
し
、
情
報
を
集
め
る
な
ど
早

め
早
め
の
行
動
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

平成11年　３月　低気圧接近による強風のため屋根トタンなど剥離、
　　　　　　　　農業施設被害
平成16年　７月　集中豪雨　河川敷農作物への被害　
平成23年　６月　大雨による自動車道法面崩落、崖崩れ
平成23年　12月　県全域に暴風警報発令。強風により屋根トタン剥離、
　　　　　　　　街路樹倒木
平成24年　４月　爆弾低気圧による風害　農業施設被害826棟、
　　　　　　　　農作物被害22,845㎡
平成24年　７月　住家、非住家の床上床下浸水、農作物は690haを超える
　　　　　　　　冠水被害が発生。24時間雨量で７月の観測史上最大となる
　　　　　　　　107.5㍉を記録
平成25年　４月　大雨及び強風　雄物川河川公園が冠水
　　　　　　　　屋根トタン剥離、電線切断など
平成27年　３月　風害　屋根トタン剥離、飛散物、破損被害
平成27年　10月　風害　屋根トタン剥離、倒木ほか
平成28年　４月　風害　屋根トタン剥離、倒木ほか
平成29年　４月　風害　トタン剥離被害
平成29年　７月　横手市では１時間の降水量68.5㍉、
　　　　　　　　期間降水量316.5㍉と観測史上最大の降雨を記録
　　　　　　　　浸水冠水被害発生

水害・風害
【特集】今、防災を考える。

平成18年　12月～１月　最深積雪190cmを記録
　　　　　人的事故、建物被害、農業施設損害

平成20年　11月～３月　降積雪量は平年並みであっ
たが人的被害増

平成23年　１月～２月上旬　１月24日横手市雪害対
策本部を設置。２月１日最深積雪228cm
を記録。農業関係被害は36億7000万円

平成24年　人的被害（除雪作業35件、歩行中の転倒
25件）、住家破損など

平成25年　１月７日大雪対策連絡部設置、２月21日
に雪害対策部に移行。26日には最深積雪
225cmを観測。雪害多発
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横手市  総務部  危機管理監

鎌田  広行  さん  に お話をうかがいました！
　

横
手
市
危
機
管
理
課
は
平
時
、
防
災

に
か
か
わ
る
業
務
を
担
い
、
地
域
の
皆

さ
ん
に
予
防
・
防
災
意
識
を
持
っ
て
も

ら
う
活
動
を
し
、
緊
急
時
は
災
害
対
策

本
部
を
設
け
減
災
に
努
め
、
避
難
所
の

開
設
な
ど
を
し
て
い
ま
す
。
今
年
の
３

月
に
は
防
災
マ
ッ
プ
を
改
訂
し
、
市
内

全
戸
に
配
布
し
ま
し
た
。
平
成
28
年
６

月
10
日
に
国
が
公
表
し
た
最
新
の
雄
物

川
浸
水
被
害
想
定
を
反
映
し
た
防
災

マ
ッ
プ
を
作
る
準
備
を
し
て
い
ま
し
た

が
、
そ
の
矢
先
に
平
成
29
年
７
月
の
豪

雨
災
害
が
発
生
し
ま
し
た
。
身
近
で
も

こ
の
よ
う
な
災
害
が
起
こ
る
こ
と
を
皆

さ
ん
に
認
識
し
て
も
ら
い
た
い
と
思

い
、
豪
雨
の
ペ
ー
ジ
も
設
け
ま
し
た
。

防
災
マ
ッ
プ
は
洪
水
以
外
に
も
土
砂
災

害
な
ど
を
網
羅
し
て
い
ま
す
。
ど
う
い

う
経
路
で
避
難
す
る
か
平
時
に
家
族
や

地
域
で
話
し
合
っ
て
い
た
だ
き
た
い
で

す
。 防

災
マ
ッ
プ
を
活
用
し
て
い
ま
す
か
？

付
属
の「
マ
イ
マ
ッ
プ
シ
ー
ル
」を
使
っ
て

自
分
の
家
や
避
難
先
を
確
認
し
よ
う
！

▲非常持出品の例も掲載
水、非常食、ラジオ、常備薬、タオル　　など

　

自
然
災
害
の
発
生
を
防
ぐ
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん

が
、
自
助
・
共
助
及
び
公
助
の
連
携
で
、
被
害
を

減
ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
特
に
、
大
規
模
災
害

が
発
生
し
た
場
合
は
、
直
後
か
ら
様
々
な
活
動
が

必
要
と
な
り
、
こ
れ
ら
の
対
策
を
行
政
に
よ
る
「
公

助
」
の
み
で
行
う
こ
と
は
困
難
で
す
。
被
害
を
軽

減
し
、
災
害
を
乗
り
切
る
た
め
に
は
、
自
分
の
身

は
自
分
で
守
る
「
自
助
」、
地
域
で
お
互
い
に
助
け

合
う
「
共
助
」
と
、
行
政
に
よ
る
「
公
助
」
が
そ

れ
ぞ
れ
の
役
割
を
分
担
し
、
連
携
し
て
災
害
対
策

を
行
う
こ
と
が
、
災
害
に
強
い
ま
ち
を
つ
く
る
う

え
で
必
要
と
な
り
ま
す
。

防災マップの使い方
① 自宅の位置や避難場所を確認しよう
② 自治会・町内会などで一時避難場所を話し合おう
③ 地震や大雨のときに危険な場所を確認しよう
④ 危険箇所を避けて避難経路を決定しよう
⑤ 実際に避難経路を歩いてみて安全か確認しよう
⑥ 災害の対応を話し合おう
⑦ 非常持出品を準備しよう
⑧ わが家の防災メモを記入しよう

ＪＡ機関誌でも
防災について取り上げています。

「家の光」2017年５月号別冊付録
とっさのときに、すばやく対応できる！
暮らしの救急（99）便利帳

「家の光」2018年７月号
〈特集〉もしものときは、わたしたちの出番！

最強の防災術55

ＪＡ共済に関するお問い合わせは最寄りの支店・ＬＡ・ＭＡまで

万一に備えて考えておきたい　ひと・いえ・くるまのこと
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【特集】今、防災を考える。

みんなで考える防災
―横手市総合防災訓練ルポ―

　８月26日、横手市は大雨によって市街地を流れる横手
川が氾濫し、土砂災害が発生したという想定で総合防災
訓練を実施。近隣６地区の地域住民約200人が参加しま
した。訓練では防災マップ講話やディスカッションなど
も行い、参加者は防災への意識を高めていました。

昨年の豪雨災害を受け、ＪＡ青年部など
　　市内４青年団体が横手市と協定を締結

　今年７月に災害時の情報開示や救護活動の支援、
救援物資の調達・配給活動の支援、清掃・防疫の支
援のほか平時における防災事業への協力などを目的
とした「災害時における支援活動に関する協定」を
締結しました。

４団体も訓練に参加し、
炊き出しに協力。
参加した住民に
カレーライス170食を
提供しました！

訓練では事前準備をしましたが
有事ではそれがない状態で進め
ていかなければならないと感じ
ました。もしもに備え、迅速に
進められるようにしたいです。

地
域
を
守
る
た
め
一
丸
！

9：00
災害対策本部設置

9：05
横手市中央公民館に
現地対策本部・
避難所開設
9：10
大雨洪水警報発令

9：15
避難準備情報発表

9：30
土砂・水災害
警戒情報発表

9：33
避難勧告発令・
管内広報

9：45
避難完了

避難者は行政区ごとに
避難者名簿に記入

地区での「自主防」
講話やディスカッション
を実施

●地区で年１度防災訓練を
　行っているのでその時に防災を意識。
●携帯電話で情報を確認している。
●隣近所で普段から声を掛け合っている。
●防災グッズの準備をしているが、非常食の賞味期限など
　こまめに確認する必要があると感じた。
●「うちの町内は大丈夫だろう」という考えでいたが、
　訓練を受けて、どこでも災害が起こりうるのだと思った。
●災害時、仕事の分担などルール作りもしなければならないと思った。
●過去に災害があった例や教訓を生かして、河川の氾濫や
　強風に備えて倒れないような補強などを施している。
●東日本大震災のときに非常食を意識するようになった。
●雪がたくさん積もる前に雪よせをしている。

地域の皆さんに

訓練を受けた感想や防災意識、

平時の対策について聞きました！
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September 2018

ジャンボスイカコンクール
藤原さんが二度目の優勝
地元産スイカを広くＰＲ
　十文字営農センターは８月23日、生産者
が栽培したスイカの重さを競う「ジャンボス
イカコンクール」を十文字集出荷所で開きま
した。県内一の生産量を誇るＪＡ産スイカの
知名度を高め、十文字産スイカを積極的にＰ
Ｒすることが目的。生産者など11組が丹精
込めて作り上げた飼料用品種「カロライナク
ロス」12点を出品し、82.0㌔を記録した十

文字三重地区の藤原潤一さんが二度目の優勝
を果たしました。
　藤原さんは「やっと返り咲いた。天気に恵
まれ、適期の水やりが功を奏した」と笑顔で
喜びを語りました。コンクール終了後、出品
されたうち３点を秋田市の大森山動物園に贈
呈。さらに、２位以下の２点を24日から28
日にかけて道の駅十文字や秋田ふるさと村に
展示し、重さ当てクイズを実施しました。ク
イズには1029通の応募があり、正解に最も
近い応募者へ地場産野菜などをプレゼントす
る予定です。

▲報道関係者も詰めかけ、中を割り糖度も計測。9.5を記録した

▲ＪＡで職場体験をしていた中学生もスイカの
重さに驚いていた

▲睦合保育所、植田保育所、金沢保育園の園児
たちが見学し、拍手や歓声が沸き起こった

▲藤原潤一さんが５年ぶり２度目の優勝に輝いた
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September 2018

　桃部会は８月３日、主力の中生種である「あ
かつき」の目ぞろえ会を増田選果場で開きま
した。市場の担当者や部会員など61人が参
加しました。規格や着色、箱詰め方法などに
ついて確認しました。
　今年産のあかつきは７月の降水量が平年の
７割に留まるといった干ばつの影響で小玉傾
向となりましたが、大きな病害虫の被害もな
く、好天に恵まれた結果食味は良好となりま
した。同部会は食味を重視し、収穫ぎりぎり
まで樹上で完熟させているほか、個選を実施
しており、出荷後に選果場で等級付けを行っ
ています。箱内の玉の品質のバラつきが価格
を大きく左右することから、同部会は着色や
形状などをより厳しい基準で見分け、価格確
保に結びつけることなどを呼びかけました。
　長岩一也部会長は「妥協せず、色や硬さを
しっかりと見極めた収穫をお願いしたい」と
呼び掛けました。 ▲出荷規格の説明に熱心に耳を傾ける生産者

▲あいさつをする長岩部会長

桃部会目ぞろえ会
小玉傾向も食味良好
収穫期の見極めを徹底

▲若手とベテランが交流で刺激を受け合った

▲園主が園地の概要や生育状況について説明し、
熱心に耳を傾ける若手生産者

りんご部会交流会
集え！若手生産者
ベテランから技術学ぶ
　りんご部会は８月16日、「若手りんご生産
者交流会」を開き、30歳から45歳までの部
会員20人が参加しました。生産者間の交流
を深め、研

け ん さ ん

鑽し合い、リンゴ産地振興へ結び
付けようと初めて開催。管内の優良園地３カ
所を視察し、ベテラン生産者から栽培技術を
学ぶ園地視察研修を実施しました。千田誠治
指導部長は「自分の親や近隣以外の生産者と
話をするのも良い勉強になる。研修を通じて
自分に活力を与えてほしい」と若手生産者に
呼び掛けました。園地を視察した若手生産者
の一人は「地域トップレベルを誇る先輩から
話をうかがうことができて身になった」と笑
顔で話していました。今後の交流会では管内
優良系統「ふじ」や「葉とらずふじ」の視察、
市場視察、剪

せ ん

定検討会などを実施予定です。
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▲白熱したプレーを展開した参加者

▲優勝杯を手にした藤原さん（左）

青年部活動
県内各所で直売
管内農産物をＰＲ
　青年部は８月26日、秋田駅前買物広場と
アゴラ広場で農産物市「うめもんマルシェ」
（主催：ＪＡ秋田青年部協議会）に参加しま
した。この農産物市は生産者でもある青年部
員が対面販売を通して消費者とふれ合い、国
産農畜産物の安全・安心に理解を深めてもら
おうと開催しているもので、今年で７回目と
なります。当ＪＡからは８人が参加し、部員
が生産した旬の農産物を特別価格で販売しま
した。このうち、キュウリの詰め放題では参
加者が袋いっぱいにキュウリを詰め込み、満
足気な表情を浮かべていました。また、９月
２日にはスーパーモールラッキー駐車場内特
設会場で開催した「十文字まるごとマルシェ」
（主催：十文字地域づくり協議会）にも参加。
青年部員や女性部員15人が軽トラックの荷
台を売り場にして、地元の農産物の直売や詰
め放題、「ミニトマトすくいゲーム」などを
行い、こちらも大盛況となりました。

▲キュウリの詰め放題を楽しむ参加者
（８月26日　秋田市）

▲ミニトマトすくいを楽しむ参加者
（９月２日　横手市十文字）

年金友の会グラウンドゴルフ大会
暑さに負けず白熱プレー
優勝は藤原友子さん（平鹿）
　ＪＡは８月２日、第15回組合長杯争奪年
金友の会グラウンドゴルフ大会（共催：ＪＡ
年金友の会連絡協議会）を赤坂総合公園で開
き、管内23支部から173人が参加しました。
大会当日は天候に恵まれ、参加者は厳しい暑
さに負けず32ホールでスコアを競い、白熱
したプレーを展開。日頃の練習の成果を発揮
していました。本大会の上位15人は来たる
10月18日に潟上市で開かれる全県大会に出
場する予定です。なお、大会結果は次の通り。

【優　勝】藤原　友子さん（平鹿）67
【準優勝】阿部　福治さん（増田）70
【第３位】村田　三郎さん（横手）73

※数値はスコア
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平鹿総合病院と直売の会
旬な地元産農産物を
病院食で“たっぷり”提供

▲アスパラガスのマフィンや夏野菜のキッシュな
どのおやつ作りにも力を入れて病院食に提供

ＪＡ夏まつり
屋台や餅まき、抽選会…
地域にぎわい親睦深める
　横手支店、増田支店は組合員や地域住民と
の親睦を深める支店協同活動の一環としてＪ
Ａ夏まつりを開催し、２会場には多くの来場
者が訪れ、にぎわいを見せていました。
　横手支店では、横手支店駐車場を会場に、
ハム切落としなどの屋台や野菜の直売、恒例
の地場農産物やエーコープ商品が当たる大抽
選会を行いました。また、「民謡日本一」の
小野花子さんをゲストに迎えた民謡ショーも
開催し、会場は大歓声に包まれました。
　増田支店では、櫻

お う り ん み た か

林御鷹太鼓の演奏で幕を
開け、毎年恒例となっている限定特価の「り
んごジュース」の販売に長蛇の列ができまし
た。また、こちらも恒例となっている餅まき
では、年配の方から子どもまで飛んでくる餅
やお菓子を楽しく拾っていました。
　参加者は「人口減少と言いながらも毎年多
くの人が集まるので嬉しく思う。これからも
続けていってほしい」と笑顔で話していました。

▲「民謡日本一」小野花子さん（右）が会場を盛
り上げた（横手支店／７月21日）

▲りんごジュースを求め長蛇の列を作る来場者
（増田支店／８月４日）

　平鹿総合病院は７月２日から８月31日ま
で「たっぷり横手野菜月間」として地元産農
産物で心身の回復を応援する取り組みを実施
しました。期間中には病院食にＪＡ直売の会
「ふるさと安心畑」会員が同院に納品したホ
ウレンソウやトマト、ズッキーニなどの夏野
菜を使用し、週５回入院患者に食材の栄養価
を示したカードを添えて提供しました。
　ホウレンソウを提供した直売の会会員の成
田優さんは「生産した野菜を病院食として食
べてもらえることで患者さんとの距離が近く
感じられてとても嬉しい」と笑顔で話してい
ました。
　同院栄養科副技師長の鈴木真澄管理栄養士
は「地元産野菜のおいしさを伝える食を通じ
て、病院医療につなげていきたい」と話して
いました。

▲ホワイトボードで病院食メニューや横手野菜を
ＰＲする平鹿総合病院栄養科と直売の会担当者
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秋
と
い
え
ば
、
果
物
の
季
節
で

す
。
管
内
で
も
リ
ン
ゴ
や

ブ
ド
ウ
、
梨
な
ど
様
々
な
果
物
が

栽
培
さ
れ
店
頭
に
並
び
ま
す
。
食

後
の
デ
ザ
ー
ト
に
、
あ
る
い
は
加

工
し
て
ジ
ュ
ー
ス
や
ジ
ャ
ム
に
と

果
物
は
い
ろ
い
ろ
な
食
べ
方
が
で

き
ま
す
ね
。

　

そ
ん
な
果
物
で
す
が
、
皆
さ
ん

も
「
育
て
て
み
た
い
」
と
思
っ
た

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

実
際
に
植
え
て
み
た
い
と
思
っ

て
も
、「
家
に
は
広
い
庭
な
ん
て
な

い
し
…
」と
諦
め
て
い
ま
せ
ん
か
？

　

そ
ん
な
皆
さ
ま
に
朗
報
で
す
。

知
っ
て
い
る
人
、
す
で
に
実
践
し

て
い
る
人
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
が
、
実
は
果
樹
は
、「
鉢
植
え
が

可
能
」
な
の
で
す
。
今
回
は
、
鉢

植
え
栽
培
に
つ
い
て
、
ブ
ド
ウ
を

例
と
し
て
説
明
し
ま
す
。

　

ブ
ド
ウ
に
は
様
々
な
品
種
が
あ

り
ま
す
が
、
近
年
は
シ
ャ
イ
ン
マ

ス
カ
ッ
ト
を
は
じ
め
、
巨
峰
や
ピ

オ
ー
ネ
と
い
っ
た
大
粒
品
種
が
特

に
人
気
が
あ
り
ま
す
。

　

さ
あ
、
実
際
に
植
え
て
み
ま

し
ょ
う
！

○
準
備
す
る
も
の

・
好
き
な
品
種
の
苗
木

　
（
で
き
れ
ば
接
ぎ
木
苗
）

・
イ
ボ
竹

・
大
き
め
の
鉢
（
10
号
）

・
園
芸
用
土（
排
水
の
良
い
も
の
）

・
園
芸
用
軽
石

Ｓ
Ｔ
Ｅ
Ｐ
①

　

根
っ
こ
の
先
を
切
り
詰
め
ま

し
ょ
う

Ｓ
Ｔ
Ｅ
Ｐ
②

　

鉢
に
植
え
ま
し
ょ
う

Ｓ
Ｔ
Ｅ
Ｐ
③

　

新し
ん
し
ょ
う梢
が
伸
び
た
ら
支
柱
を
立
て

ま
し
ょ
う

○
注
意
す
る
ポ
イ
ン
ト

・
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
や
巨
峰

は
大
粒
種
、
キ
ャ
ン
ベ
ル
・

ア
ー
リ
ー
や
ナ
イ
ヤ
ガ
ラ
は
中

粒
種
に
な
り
ま
す
。
好
み
に
合

わ
せ
て
品
種
を
選
び
ま
し
ょ

う
。
大
粒
種
は
確
実
に
実
を
つ

け
さ
せ
る
た
め
に
、
ジ
ベ
レ
リ

ン
と
い
う
植
物
ホ
ル
モ
ン
で
処

理
し
て
種
な
し
の
ブ
ド
ウ
に
し

ま
す
。

・
買
っ
て
き
た
苗
木
は
乾
か
さ
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
植
え

る
前
に
、
水
の
入
っ
た
バ
ケ
ツ

に
苗
木
を
入
れ
て
、
苗
木
に
十

分
水
を
吸
わ
せ
て
お
き
ま
し
ょ

う
。

・
植
え
つ
け
は
10
月
下
旬
～
11
月

上
旬
か
、
４
月
中
～
下
旬
が
適

し
て
い
ま
す
。

・
ブ
ド
ウ
は
排
水
が
悪
い
と
生
育

に
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。
鉢
底

に
軽
石
を
敷
き
ま
し
ょ
う
。
合

わ
せ
て
排
水
の
良
い
土
を
選
び

ま
し
ょ
う
。

・
残
し
た
芽
か
ら
新
梢
が
成
長
し

て
き
ま
す
。
成
長
の
最
も
良
い

新
梢
を
主
枝
候
補
と
し
て
１
本

残
し
て
、
残
り
は
全
て
切
り
ま

し
ょ
う
。

・
植
え
つ
け
た
ら
、
肥
料
を
ひ
と

に
ぎ
り
（
50
グ
ラ
ム
程
度
）
表

面
に
ま
い
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

・
植
え
た
ば
か
り
の
苗
木
の
成
長

を
助
け
る
た
め
に
は
、
肥
料
を

あ
げ
る
よ
り
、
し
っ
か
り
と
水

を
あ
げ
る
こ
と
の
方
が
大
切
で

す
。
乾
燥
し
て
き
た
な
、
と

思
っ
た
ら
、
た
く
さ
ん
水
を
与

え
て
く
だ
さ
い
。

・
ブ
ド
ウ
は
病
気
や
害
虫
に
と
て

も
弱
い
で
す
。
雨
に
あ
た
る
と

病
気
が
発
生
し
や
す
く
な
り
ま

す
。
鉢
を
置
く
場
所
は
雨
が
当

た
ら
な
い
所
、
そ
し
て
太
陽
の

光
が
た
く
さ
ん
当
た
る
所
に
置

く
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

◇　
　

◆　
　

◇

　

成
長
が
進
ん
だ
後
の
仕
立
て
方

な
ど
は
、
次
回
（
翌
年
２
月
号
予

定
）
の
営
農
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ア
ド

バ
イ
ス
で
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

お
楽
し
み
に
！

【果樹指導
】

ご家庭でブドウ栽培を
してみませんか？①
【指導員】　果樹課　大和屋　尚享

鉢の大きさに合わ
せ、点線を目安に
切ります

下の３芽を残して
上は切ってしまっ
てＯＫです

接ぎ木部分
は土に埋め
ないように
しましょう

鉢底に軽石を１
～２㌢の厚さに
敷きましょう

残す

切る
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地元の高校生が行く！

突撃！
アグリリポート

横手清陵学院高校１年

　今回、私たちは前回に引き続き、雄物川でしいたけを栽
培している佐藤宏和さんを訪問し、しいたけの魅力を取材
させていただきました。しいたけは適度な湿度や温度、刺
激によって良く育ちます。佐藤さんはそれぞれ強弱をつけ
た刺激を与えており、このような工夫をすることで、形も
美しく、おいしいしいたけが育つそうです。しかし、今年
のように高温の日が続くと、菌床が白く変色するなど高温
障害が出てしまうこともあり、とても管理が難しくなりま
す。そのため、今年は例年以上に気を遣い、エアコンなど
の装置で湿度や温度を一定に保つように配慮したそうです。
　また、佐藤さんにおいしいしいたけの見分け方を尋ねる
と、かさの部分が直径５cmぐらいで、厚みがあるまんじゅ
う型が一番理想な形だと教えていただきました。佐藤さん
自身、しいたけが苦手なのだそうですが、素焼きやみじん
切りにしてハンバーグに入れると苦手な人でも美味しく食
べられるので、オススメだそうです。
　別の日には、ＪＡ女性部の小松田孝子さんからしいたけ
の調理方法を教えてもらいました。そこでは、しいたけと
相性の良い食材や調理の仕方、旨みの引き出し方を学ぶこ
とができました。実際に調理をしてみると、こんなにもし
いたけの風味を引き出すことができるのかと、とても驚き
ました。
　今回の体験を活かして、しいたけを使用した料理作りに
いよいよ取り組みます。しいたけの旨みや魅力を最大限に
引き出し、教えていただいたことを実践していきたいです。

伊藤　雅
ま お

桜さん

136時間目「夏の生産現場を見学しよう！
しいたけ料理を作ってみよう！」

（取材日８月18日、26日）

新江　瀬
せ な

奈さん

農家さん直
伝の

しいたけ料
理をたくさ

ん

教えていた
だきました

！

全部しいた
けが

使われてい
ます！

秋冬菌の培養をしているハウスにお邪魔しました！

様々な方法で
刺激を与えてしいたけを発生させています

収穫にも

再挑戦！

しいたけと野菜入りの食事蒸しパン

しいたけ入り
ごはんピザ

しいたけ
の

ポタージ
ュ

しいたけはチーズや
バターなど
油分と相性抜群！



明
日
を
担
う
生
産
者
た
ち
の
思
い
を
探
る

農
に
生
き
る

沼
沢　

成
悟
さ
ん

■　

増
田

　
　
　

き
な
言
葉
は
「
為
せ
ば
成
る
」。

「
あ
り
き
た
り
で
す
け
ど
ね
」
と

笑
う
沼
沢
成
悟
さ
ん
は
就
農
し
て
５
年

目
。
今
年
度
、
第
16
回
「
Ｊ
Ａ
秋
田
ふ
る

さ
と
農
業
賞
」
に
お
い
て
、
産
地
の
将
来

を
担
う
若
手
生
産
者
と
し
て
フ
ロ
ン
テ
ィ

ア
農
業
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

園
地
で
働
く
父
の
背
中
を
見
て
育
っ
た

成
悟
さ
ん
。
高
校
在
学
中
に
今
後
の
進
路

を
考
え
た
時
、「
頑
張
っ
た
成
果
が
直
接

見
え
る
所
に
魅
力
を
感
じ
た
」
と
就
農
を

決
意
。
高
校
卒
業
後
は
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
研

修
生
と
し
て
平
鹿
町
醍
醐
に
あ
る
秋
田
県

果
樹
試
験
場
へ
２
年
間
通
い
ま
し
た
。

「
規
模
拡
大
に
あ
た
り
、
作
業
の
一
極
集

中
を
避
け
た
い
」
と
、
就
農
後
は
元
々
成

悟
さ
ん
の
家
で
栽
培
し
て
い
た
リ
ン
ゴ
を

生
産
品
目
の
メ
イ
ン
に
据
え
な
が
ら
も
、

新
た
に
桃
の
栽
培
に
着
手
し
ま
し
た
。

　

し
っ
か
り
と
し
た
果
肉
と
濃
厚
な
果

汁
。
お
盆
の
お
供
え
用
と
し
て
も
重
宝
さ

れ
る
桃
「
あ
か
つ
き
」。
成
悟
さ
ん
の
園

地
で
は
、
あ
か
つ
き
が
桃
の
収
穫
の
先
陣

を
切
り
ま
す
。
収
穫
作
業
は
８
月
上
旬
か

ら
盆
明
け
ま
で
続
き
、
そ
の
後
は
８
月
末

に
収
穫
を
迎
え
る
川
中
島
白
桃
の
色
付
け

作
業
に
入
り
ま
す
。

　

桃
は
と
て
も
デ
リ
ケ
ー
ト
な
果
物
。
強

好桃
の
栽
培
へ
の
挑
戦	

風
に
よ
る
ス
レ
や
害
虫
か
ら
の
被
害
を
防

ぐ
た
め
、
ま
だ
果
実
が
小
さ
い
段
階
で
袋

か
け
が
行
わ
れ
ま
す
。
そ
し
て
収
穫
１
週

間
程
前
に
袋
を
は
ず
し
、
着
色
を
促
し
ま

す
。
ま
た
、
地
面
に
も
反
射
シ
ー
ト
を
敷

く
こ
と
で
、
太
陽
の
光
を
た
っ
ぷ
り
浴
び

た
桃
は
甘
み
を
増
し
、
そ
し
て
赤
く
色
づ

き
ま
す
。
成
悟
さ
ん
は
収
穫
時
期
の
異
な

る
５
品
種
に
よ
る
品
種
リ
レ
ー
を
行
う
こ

と
で
作
業
を
分
散
さ
せ
て
お
り
、
９
月
頭

ま
で
収
穫
作
業
は
続
き
ま
す
。

２．外側の袋だけを外した状態。内側
の袋が雨から桃を守る（品種：あかつ
き）（撮影日８月10日）

１．桃に掛けられている袋は２重構造になって
おり、外側は簡単に外すことができる（品種：
川中島白桃）

1
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３．整列して植えられているわい性台木

や
り
が
い
を
感
じ
る
の
は
、

沼沢　成悟さん（25）
■栽培品目　リンゴ：170ａ
　　　　　　　　桃：40ａ
　　　　　　　洋梨：14ａ

　

９
月
に
入
る
と
桃
の
収
穫
作
業
と
同
時

進
行
で
リ
ン
ゴ
の
摘
葉
作
業
が
ス
タ
ー

ト
。
そ
の
後
10
月
に
は
中
生
種
リ
ン
ゴ
、

11
月
に
は
晩
生
種
リ
ン
ゴ
の
収
穫
と
忙
し

い
日
々
が
続
き
ま
す
。

　

成
悟
さ
ん
の
園
地
で
は
リ
ン
ゴ
１
７
０

㌃
の
内
60
㌃
が
わ
い
性
台
木
に
よ
る
栽
培

で
す
。
リ
ン
ゴ
の
台
木
は
大
き
く
分
け
て

２
種
類
あ
り
、
幹
や
枝
が
太
く
大
き
く
な

る
丸
葉
台
木
と
幹
や
枝
が
あ
ま
り
太
く
な

ら
な
い
わ
い
性
台
木
が
あ
り
ま
す
。
わ
い

化
栽
培
の
利
点
は
木
が
大
き
く
な
ら
な
い

事
を
利
用
し
た
作
業
の
効
率
化
や
省
力
化

と
反
収
の
増
加
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
木
が

大
き
く
な
ら
ず
、
枝
も
広
が
ら
な
い
た
め
、

脚
立
の
昇
降
が
少
な
く
済
む
ほ
か
直
線
状

に
植
え
る
こ
と
で
農
作
業
用
機
械
が
入
り

や
す
く
な
り
ま
す
。
さ
ら
に
、
木
１
本
あ

た
り
の
収
量
は
丸
葉
台
木
と
比
べ
少
な
く

な
り
ま
す
が
、
間
隔
を
狭
め
た
密
植
栽
培

が
可
能
に
な
る
た
め
、
反
収
が
増
加
し
ま

す
。
こ
う
し
た
理
由
か
ら
わ
い
化
栽
培
を

導
入
す
る
農
家
は
年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。

メ
リ
ッ
ト
の
多
い
わ
い
化
栽
培	

　

メ
リ
ッ
ト
が
非
常
に
多
い
わ
い
化
栽
培

で
す
が
、
も
ち
ろ
ん
デ
メ
リ
ッ
ト
も
あ
り

ま
す
。

　

リ
ン
ゴ
の
栽
培
で
成
悟
さ
ん
が
「
一
番

大
変
」
だ
と
語
る
作
業
。
そ
れ
は
冬
の
雪

掘
り
。
雪
が
降
る
度
に
先
に
降
っ
た
雪
が

圧
縮
さ
れ
、
枝
を
下
に
引
き
込
み
ま
す
。

枝
は
元
に
戻
ろ
う
と
す
る
力
が
働
き
ま
す

が
、
最
終
的
に
枝
は
下
に
引
き
込
む
力
に

耐
え
ら
れ
な
く
な
り
折
れ
て
し
ま
い
ま

す
。
こ
れ
を
防
ぐ
た
め
に
は
枝
に
か
か
っ

た
雪
を
取
り
除
く
、「
掘
る
」
作
業
が
必

要
に
な
り
ま
す
。

　

わ
い
化
栽
培
は
こ
の
雪
に
よ
る
被
害
を

受
け
や
す
い
栽
培
方
法
で
あ
り
、
い
か
に

雪
害
を
防
止
す
る
か
が
課
題
で
も
あ
り
ま

す
。

　
「
枝
が
雪
の
力
に
耐
え
ら
れ
な
い
な
ら

ば
、
雪
に
逆
ら
わ
な
い
枝
作
り
を
し
よ
う
」

―
。
リ
ン
ゴ
栽
培
の
先
進
地
で
も
あ
る
青

森
へ
視
察
に
行
き
、
側
枝
の
下
垂
誘
引
の

方
法
を
学
び
ま
し
た
。
下
垂
誘
引
と
は
上

に
伸
び
よ
う
と
す
る
枝
を
細
い
う
ち
か
ら

下
に
伸
び
る
よ
う
に
ク
セ
付
け
を
す
る
こ

雪
に
負
け
な
い
枝
作
り	

と
で
、
雪
が
下
に
引
き
込
む
力
に
逆
ら
わ

な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
で
す
。
こ
の
下
垂

誘
引
を
導
入
後
、
成
悟
さ
ん
の
園
地
で
は

雪
に
よ
る
枝
折
れ
被
害
が
減
少
し
ま
し
た

が
、「
つ
い
つ
い
心
配
に
な
り
、
結
局
掘
っ

て
し
ま
う
。
自
信
の
あ
る
園
地
は
見
回
り

を
減
ら
し
て
省
力
化
に
努
め
た
い
」
と
語

り
ま
す
。

　

為
せ
ば
成
る
、
為
さ
ね
ば
成
ら
ぬ
何
事

も
、
成
ら
ぬ
は
人
の
為
さ
ぬ
な
り
け
り
―
。

強
い
信
念
を
持
ち
、
こ
れ
だ
と
信
じ
た
道

を
突
き
進
む
。
就
農
し
て
一
回
り
も
二
回

り
も
農
家
と
し
て
成
長
し
た
成
悟
さ
ん
。

そ
の
歩
み
は
こ
れ
か
ら
も
決
し
て
止
ま
る

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

こ
れ
か
ら
も
成
長
し
続
け
る	

4

6

3

４．自作したＳ字状の針金でクセ付け
をする
５．下垂誘引を施した側枝。枝が下向
きに伸びているのがわかる

６．枝を地面に着くまで下げても折れることはないという
（撮影日８月10日）

徹
底
的
に
手
を
掛
け
た
木
の
収
穫
を
迎
え
る
瞬
間
―
。

5
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レシピ和
梨
と
洋
梨

　
和
梨
と
洋
梨
。
見
た
目
や
食
感
な

ど
大
き
く
違
う
両
者
で
す
が
、
ど
ち

ら
も
バ
ラ
科
ナ
シ
属
に
分
類
さ
れ
て

い
ま
す
。

和
梨
の
特
徴

　
和
梨
は
シ
ャ
リ
シ
ャ
リ
し
た
食
感

と
、
み
ず
み
ず
し
く
サ
ッ
パ
リ
と
し

た
甘
さ
が
特
徴
で
す
。
こ
の
独
特
の

食
感
は
和
梨
特
有
の
も
の
で
す
が
、

こ
れ
は
和
梨
に
「
石せ

き

細
胞
」
と
呼
ば

れ
る
も
の
が
多
く
含
ま
れ
て
い
る
こ

と
に
由
来
し
ま
す
。
こ
の
石
細
胞
は

通
常
野
菜
や
果
物
の
皮
の
部
分
に
多

く
存
在
し
て
い
ま
す
が
、
梨
や
マ
ル

メ
ロ
な
ど
一
部
の
果
物
に
は
果
肉
に

多
く
の
石
細
胞
を
蓄
積
し
て
い
ま

す
。
表
面
に
存
在
す
る
石
細
胞
は
組

織
を
硬
く
し
保
護
す
る
た
め
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
が
、
果
肉
に
存
在
す
る

石
細
胞
の
働
き
に
つ
い
て
は
現
在
も

よ
く
わ
か
っ
て
い
ま
せ
ん
。

　
こ
の
石
細
胞
は
、
人
間
の
胃
腸
で

は
消
化
さ
れ
ず
、
腸
を
刺
激
し
便
通

を
よ
く
す
る
効
果
が
あ
る
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。

今月は

梨

● 材料（２人分）

【 梨と白菜のサラダ 】

　みずみずしくて甘い梨&フレッシュ
な白菜、この季節ならではのパリパリ
サラダです。白菜は芯に近い、白っぽ
い部分の方がこのサラダには向いてい
ます。もっと甘口がお好きな方は、み
りんの代わりに蜂蜜をご使用くださ
い。

　 ｐｏｉｎｔ ／／

料理研究家 波多野　充子

ドレッシング

・梅干し	 1個

・しょうゆ	 小さじ1

・みりん	 小さじ1

・水	 小さじ1

・EVオリーブ油	 小さじ1

・酢	 大さじ1

①白菜は長めの太千切り、梨は皮をむき太千切り、大葉は千切りにする。

②①を皿に盛り付け、10分ほど冷やしておく。

③梅干しの種を除き、スプーンなどでつぶしてから、ドレッシングの材料全てを混ぜ合わ

せる。

④食卓でいただく際にドレッシングといりごまを回し掛ける。

・梨	 1個

・白菜	 100g

・大葉	 3枚

・いりごま	 少々

⎞
⎜
⎜
⎜
⎜
⎜
⎠

⎛
⎜
⎜
⎜
⎜
⎜
⎝
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健康情報

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

核磁気共鳴画像診断装置（ＭＲＩ）

平鹿総合病院　放射線科
診療放射線技師　佐藤　文昭

　ＪＡ通信「ふるさと」をいつも楽しく拝読させていただいている一人です。今回、

病院で画像診断装置を扱う立場からＭＲＩ装置を紹介させていただきます。

　農作業が最盛期の昨今、ＪＡ組合員の皆様には長年腰痛や膝などの関節痛で悩ま

れている方もいらっしゃると思います。そのような痛みの原因を検査するための装

置のひとつにＭＲＩ（核磁気共鳴画像診断装置）があります。磁力を利用して体の

組織を分子レベルで識別することが可能で、骨や軟骨、神経、筋肉、靭帯、半月板

などの組織を画像化出来るため、特に整形外科領域では必須の検査です。装置が導

入されてから椎間板ヘルニアや膝関節症などの診断が容易になりました。（もちろ

んそれ以外の疾病検査もたくさん行っております）検査時間は20分くらいですが、

多少音がうるさいのが難です。最新装置には画質の向上はもとより短時間撮
さ つ ぞ う

像、静

音撮像といった、より人にやさしい装置が出てまいりましたので、平鹿病院でも次

の装置更新に検討している所です。

　いつまでも健康で楽しく働くためには、早期発見・早期治療が何より大切です。

我慢や無理をすることなく、お気軽に医療機関へご相談ください。
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元気なお年寄りをご紹介します。

　

ミ
シ
ン
は
洋
裁
に
欠
か
せ
な
い

道
具
。
ミ
シ
ン
の
調
子
が
悪
く
な

る
と
「
こ
れ
が
壊
れ
た
ら
も
う
買

う
の
は
や
め
よ
う
」
と
思
う
そ
う

で
す
が
、「
新
し
い
ミ
シ
ン
を
み

る
と
や
っ
ぱ
り
欲
し
く
な
っ
ち
ゃ

う
」
と
香
保
子
さ
ん
は
笑
い
ま

す
。
ミ
シ
ン
に
向
き
合
う
時
間
は

１
日
３
時
間
以
上
。「
朝
９
時
か

ら
12
時
ま
で
は
必
ず
ミ
シ
ン
掛
け

を
し
て
い
る
」
と
、
洋
裁
に
対
す

る
熱
量
が
伺
え
ま
す
。
作
品
は
遊

び
に
来
た
人
や
美
容
室
の
常
連
さ

ん
な
ど
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
い
る

そ
う
で
す
が
、
そ
れ
で
も
ど
ん
ど

ん
作
品
が
た
ま
っ
て
い
っ
て
し
ま

う
の
だ
そ
う
。

　

集
中
し
て
作
業
す
る
香
保
子
さ

ん
の
傍か

た
わ

ら
に
は
飴
が
常
備
さ
れ
て

お
り
、「
甘
い
物
に
目
が
無
い
」

と
い
う
香
保
子
さ
ん
を
優
し
く
癒

し
ま
す
。

　

小
さ
い
頃
か
ら
「
健
康
優
良
児

で
大
き
い
病
気
は
し
た
こ
と
が
な

い
」
と
い
う
香
保
子
さ
ん
。
体
力

づ
く
り
の
一
環
と
し
て
週
に
１
度

の
プ
ー
ル
と
ヨ
ガ
を
楽
し
み
に
し

て
い
ま
す
。「
一
人
だ
と
や
る
気

が
で
な
い
け
ど
、
仲
間
が
一
緒
だ

と
や
る
気
が
で
る
」
と
、
プ
ー
ル

は
10
年
以
上
も
継
続
し
て
い
ま
す
。

　
「
幸
せ
は
自
分
で
作
る
も
の
な

の
よ
」。
香
保
子
さ
ん
は
今
日
も

幸
せ
を
作
り
続
け
て
い
ま
す
。

【雄物川】　山本　香
か ほ こ

保子さん（88）

　

３
人
の
弟
と
５
人
の
妹
、
９
人

き
ょ
う
だ
い
の
長
女
と
し
て
育
っ

た
香
保
子
さ
ん
。
19
歳
の
時
、
内

職
を
し
て
学
費
を
稼
ぎ
な
が
ら
横

手
に
あ
っ
た
洋
裁
学
校
へ
１
年
間

通
い
ま
し
た
。
20
歳
に
な
り
、
周

囲
の
反
対
を
押
し
切
る
形
で
東
京

へ
出
ま
し
た
が
、
洋
裁
の
仕
事
は

下
火
に
な
っ
て
お
り
、
知
人
の
勧

め
も
あ
っ
た
こ
と
か
ら
美
容
師
の

見
習
い
と
し
て
働
く
こ
と
を
決
め

ま
し
た
。
３
年
程
修
行
し
た
の
ち

地
元
に
戻
り
結
婚
。
東
京
で
の
経

験
を
生
か
し
、
地
元
で
美
容
室
を

開
業
し
ま
し
た
。
美
容
師
の
資
格

を
取
得
し
た
妹
の
力
も
借
り
な
が

ら
経
営
を
続
け
、
現
在
は
長
男
の

妻
が
美
容
室
を
守
っ
て
い
ま
す
。

　
「
昔
か
ら
き
ょ
う
だ
い
に
洋
服

を
縫
っ
て
あ
げ
て
い
た
の
」
と
語

る
香
保
子
さ
ん
の
趣
味
は
も
ち
ろ

ん
洋
裁
。
着
付
け
室
と
し
て
使
っ

て
い
た
美
容
室
の
２
階
を
洋
裁
専

用
の
部
屋
に
し
、
エ
プ
ロ
ン
や

バ
ッ
グ
、
ク
ッ
シ
ョ
ン
な
ど
、
多

岐
に
渡
る
作
品
を
毎
日
つ
く
り
続

け
て
い
ま
す
。

「
幸
せ
は
作
る
も
の
」

←丁寧に織り込みながら編んでいく。
現在作っているのはポットの下に敷く
マット

18JA通信 2018. 9



意外と知らないＪＡの仕事を
ＪＡ新採用職員が密着します。

を知ろう
！

学ぼう！

平鹿営農センター 赤川未里 横手営農センター 湊谷正和

今
回
は
、「
担
い
手
支
援
室
」

に
密
着
し
ま
す
！担い手支援室 は…

　「担い手と多様な農業者による地域農業づ
くり」と「情報変化に対応しうる経営体の育
成」を基本方針として、自立営農組織・担い
手農家の経営安定支援、所得向上に向けた多
様な経営体の育成支援、地域農業の維持発展
に向けた農地利用支援を重点実施事項として
取り組んでいます。

取材させていただきありがとうございました！

地
域
の
担
い
手
に
出
向
く
担
い
手
支
援
渉

外（
Ｆ
Ａ
Ｓ
Ｔ
）や「
農
地
中
間
管
理
事
業
」

「
農
地
利
用
集
積
円
滑
化
事
業
」

の
利
用
に
よ
る
農
地
賃
貸
借
の

窓
口
を
担
う
農
地
利
用
調
整
、
そ
し
て
、

担
い
手
の
円
滑
な
農
業
経
営
を
図
る
た

め
、
金
融
融
資
も
含
め
た
情
報
提
供
や
経

営
診
断
と
改
善
計
画
を
協
議
す
る
経
営
支

援
の
主
な
３
つ
が
担
い
手
支
援
室
の
職
務

内
容
で
す
。

担い手支援室　農地利用調整担当

係長　藤原 春輝
担い手支援室　担い手支援渉外（FAST）担当

係長　熊谷 英樹

ふるさと・アグリ・サポート・チーム
FASTの巡回にも同行！

ＦＡＳＴは、意見・要望の情報収
集と担い手の経営発展につながる
情報提供をおこなっています！

農地を託す方と農地を拡大したい、農業をやりたいと考えてい
る方との仲介役として、私たちの所属する営農センターや支店
との連携、農機や税金などの相談窓口として担い手支援室の果
たす役割は大きいと感じました。また、横手市実験農場で研修
を行う新規就農者の支援や若手世代の育成にも力を入れている
ことも知りました！

ＪＡ本店３階
担い手支援室前

担
い
手
支
援
室
の
モ
ッ
ト
ー

が
こ
ち
ら
で
す
！

今
日
で
き
る
こ
と
は

後
回
し
に
せ
ず
今
日
や
る
、

と
い
う
格
言
で
す
。

今
年
、
新
規
就
農
さ
れ
た
平
鹿
地
区
の

泉
田
裕
輔
さ
ん
の
圃ほ

場
に
来
ま
し
た
！

キ
ュ
ウ
リ
収
穫
最
盛
期
で
す
！

こ
ち
ら
は
新
規
作
付
に
対
し
て
支
援
す
る

事
業
で
す
。申
し
込
み
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

は
い
！
い
つ
も
情
報
を

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

検
討
し
て
み
ま
す
。

（取材日８月８日）



秋
の
月

　
　

萬
里
の
田
の
面も

　
　
　
　
　
　

包
み
抱
く

小
川　

正
雄
さ
ん（
十
文
字
）

●
今
月
の
最
優
秀
作
品

満
月
に

　
　

祈
る
安
産

　
　
　
　

手
を
握
り

　

Ｐ
．Ｎ 

ら
ぐ
マ
マ
さ
ん（
大
森
）

住
む
人
の

　
　

無
き
家
照
ら
す

　
　
　
　
　

月
あ
か
り

　
Ｐ
．Ｎ 

新
米
シ
ニ
ア
さ
ん（
大
森
）

曾ひ

孫
か
ら

　
　

あ
の
月
取
っ
て
と

　
　
　
　
　

そ
で
ひ
か
れ

　

佐
々
木　

幸
一
郎
さ
ん（
大
森
）

月
あ
か
り

　
　

頼
っ
て
稲
刈
り

　
　
　
　
　
　

若
い
頃

　

小
野　

良
子
さ
ん（
雄
物
川
）

●
優
秀
作
品

今月のテーマ：『月』

応募作品数…17作品
■包み抱くという表現に月光の柔ら

かさや優しさが表現されていて素
晴らしいです。

管内の風景写真や自慢の逸品、珍品
野菜など、みなさんの「作品」を募
集しています。ご応募は当ＪＡホー
ムページにある専用フォームからお
寄せ下さい。（携帯からは、以下ア
ドレスへ）掲載者には、素敵なプレ
ゼントを差し上げます。
メール【wg-koho@akita-furusato.or.jp】

●横手のごっつぉ給食で、私は
ハンバーグがおいしかったです。
	 ／大雄　Ｍ・Ｇさん（12）

　本当に美味しそうな給食で羨
ましく感じながら取材させてい
ただきました。もし次回、取材
させていただく機会に恵まれた
なら、私も食べられるようにお
願いしてみようかと思っていま
す♪

●ごっつぉ給食の記事をみて、
我が家の子ども達の小さい頃を
思い出しました。当時の雄物川
町はマツタケの産地で、秋の給
食にマツタケご飯が提供されて
いました。子ども達は何日も前
からその日を楽しみにして、欠
席しないように気を付けたりし
ていました。25年も前の事で
すが懐かしく思い出されます。
	 ／雄物川　Ｓ・Ｓさん（67）

　自分の出身地ではどんな作物
が生産されているかを知る事も

できますし、大人になってから
こういう事もあったなと思いだ
すこともでき、非常に良い事業
だと感じています。これからも
続いていくといいですね。

●夏の金沢、北陸の旅の特集が
とても面白かったです。北陸方
面には行ったことが無く、豪華
客船にも乗ったことが無いので、
機会があれば行ってみたいと思
いました。
	 ／雄物川　Ｔ・Ｏさん（30）

　興味を持っていただけたよう
で、嬉しく思います。ぜひ次回
開催時のご参加をお待ちしてお
ります！

●レシピのスイカシャーベット。
いつもそのまま食べていました
がシャーベットもおいしそう。
暑い日にはやっぱりスイカです
ネ！
	 ／平鹿　Ｙ・Ｔさん（54）

　我が家は３人家族のため小玉
スイカがあってよかったとつく
づく感じました。夏はスイカで
すね！

▲８月24日、浅舞野球スポー
ツ少年団の監督と主将が、９月
８日から９日にかけて秋田市で
行われる「第16回ＪＡ共済学
童野球大会」に管内代表として
出場するのを前に、当ＪＡに来
組されました。今年は高校野球
が大いに盛り上がりましたが、
冷めやらぬ熱気をそのままに、
正々堂々と戦ってくれることで
しょう。皆さんの活躍を心より
お祈り申し上げます。

楽しい川柳作品をお待ちしております。最優秀作品には、素敵な記念品を進呈！
【10月号のテーマ】「秋」　【応募方法】ハガキに川柳作品（パズルにご応募の方はその
答えも）のほか、次頁下段の応募方法①～⑥をご記入の上、ご応募ください【応募先】
〒013-0036 横手市駅前町6─22 総務課　広報担当【応募締切】９月26日㈬当日消印有効
＜作品をご応募いただく皆さまへ＞　掲載された作品を横手かまくらＦＭにおいて毎月第４水
曜日午後12時15分頃より（変更あり）ご紹介させていただいております。作品と投稿者名（地
区は除く）をご紹介しますので、ペンネームでのご紹介をご希望の方は必ず記載してください
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①クロスワードパズルの答え

②住所

〒

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

③氏
ふり が な

名　　　　　　　　　（P.N.　　　　　　）

④年齢　　　歳　⑤電話番号　　　　　　　　

⑥当誌の受け取り場所

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

⑦今月の好きな記事とその理由
　または当誌やＪＡへのご意見・ご感想

（ＪＡ秋田ふるさと総務課広報担当　行）

タテのカギ

■8月号の答え／ナツマツリ
■8月号の当選者／
菅原久子さん
髙橋勝博さん
Ｐ．Ｎ．健康シルバーさん
■応募総数／43通
■正解者数／43通

【応募方法】　川柳もこちら！
ハガキに左記①～⑦までの項目をご記入の上、下記までご応募
ください。左の点線を切り取って管内最寄りの支店まで持参い
ただくかハガキに貼り付けてもご応募できます。なお、お寄せ
いただいたご意見は「おたより」のコーナーにて回答させてい
ただく場合がございます。
【応募先】
〒 013-0036　横手市駅前町６-22
ＪＡ秋田ふるさと総務課広報担当　またはＪＡ秋田ふるさと
ホームページ http://www.akita-furusato.or.jp/ からでも OK。
「みなさんの声と作品をお寄せください」バナーをクリック！）
【締　切】
　　　9 月26日（水）当日消印有効

【解き方】全部の問題を解き二重枠の文字を並べ
替えると一つの言葉ができます。それが答えです。

1	 電流を流したり切ったり
する装置

4	 深谷、下仁田、九条とい
えば

6	 膝より下、くるぶしより上
7	 野山を耕して田畑にする

こと
9	 鉄棒や跳び箱を使って行

う──体操
11	 木を育てたり切り出した

り加工したりする仕事
14	 体の90％以上が水分だ

という、水にすむ生き物
16	 年下の女きょうだい
19	 田楽にしてもおいしい紫

色の実野菜
20	 あ、おいしそう。ひと─

─ちょうだい！
21	 カイコの繭から作ります

ヨコのカギ

1	 十五夜に飾る植物
2	 米の収穫作業の一つ
3	 エレベーターの表示では
「B」

4	 よく飼われているペット
なんだニャ

5	 石原裕次郎と牧村旬子の
デュエット曲「──の恋
の物語」

8	 ──足りて礼節を知る
10	 和風の携帯薬入れ。黄門

様のドラマでおなじみです
12	 恋愛運や金運などを見て

もらいます
13	 カラオケ店で離さない人

もいます
15	 招く人がホストなら、招

かれる人は
17	 月の模様はウサギがこれ

をついているように見え
るとか

18	 佐渡島に保護センターが
ある鳥

薄紅色や白色、橙色…
陽溜りに揺れています

炊
い
た
ご
飯
を

冷
蔵
冷
凍
保
存
。

レ
ン
ジ
で

温
め
れ
ば
い
つ
で
も

ふ
っ
く
ら

炊
き
立
て
に
近
い
ご
飯
。

新
米
の
お
い
し
い
季
節
に

い
か
が
で
す
か
？

山田耕民ohitsu“炭器”２合・HERA
３名様にプレゼント！



食料・農業・地域政策の確立に向けた
秋田県生産者大会を開催

　ＪＡ秋田中央会と秋田県農協農政対策本部は
８月23日、食料・農業・地域政策に確立に向
けた秋田県生産者大会を秋田市で開催。秋田県
副知事や県選出国会議員、県議会議員、ＪＡ役
職員など約1000人が参加しました。

ＪＡ健康生き活き100歳プロジェクト

　ＪＡ健康生き活き１００歳プロジェクトは標記行事を開催します。秋編の開
催地は大森地区！紅葉で色づく木々を見て、涼やかな風を感じながらウォーキ
ングで健康増進を図りませんか。みなさんのご参加をお待ちしております！

開 催 日：平成30年10月16日（火）※小雨決行
集合場所：大森グラウンドゴルフ場駐車場
受　　付：午前９時30分～
開　　会：午前10時
会　　費：ひとり1,000円
持 ち 物：歩きやすい服装・靴、雨具汗拭きタオル、飲み物
　　　　　入浴される方は入浴の準備　※さくら荘内では飲食物持ち込み不可
募集定員：100人　※定員になり次第締切
申込締切：９月28日（金）
申 込 先：各営農センター　※申込時に氏名・年齢をお知らせください

職員人事異動のお知らせ
　下記の通り人事異動を行いましたのでお知ら
せします。

【９月１日付】（　）は旧任部署
◆金沢支店　　佐々木　智恵美（総務課）

退職者のお知らせ
　下記の職員が退職しました。大変お世話にな
りました。

【８月３１日付】
赤川　奈美子（金沢支店）
鈴木　智佳　　（横手支店）

「ジャンボスイカ重さ当てクイズ」の
結果を発表します

　前月号、今月号の広報誌でお知らせしました、
「ジャンボスイカ重さ当てクイズ」に全国から
1029通のご応募がありました。

正解重量は
道の駅「十文字」60㎏
秋田ふるさと村　51㎏　でした！
たくさんのご応募ありがとうございました！

歩こう会 2018 秋編

みんなで歩いた後は
さくら荘でゆっくり
おいしい昼食や温泉を
楽しみましょう！

　大会では食料安全保障の確立や国内農業・農
村の維持・発展などを内容とする大会申し合わ
せを行い、満場の拍手で採択されました。

▲頑張ろう三唱を行い、意思統一した参加者

▲ＪＡ秋田中央会の船木耕太郎会長が国会議員や関係者に要望
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理事会だより
【第5回定例理事会】
平成30年８月29日開催
出席理事数32名（32名中）
議案（抜粋）
■保管事業規程　保管料単価の一部改

定について
■平成30年産米の全量集荷・販売方

針について
■平成30年度大豆センター利用料金

の設定について
■平成30年度水稲種子センター利用

料金の設定について

報告事項第９号
農畜産物の生育及び販売状況について
　水稲については、出穂以降の気温が
平年並みに推移しております。主力品
種であるあきたこまちの積算気温によ
る刈取り判断は８月１日出穂で９月
13～17日、８月４日出穂で９月16～
20日、８月７日出穂では９月20～24
日と予想されます。向こう１か月の平
均気温は高いと予想されておりますが、
晴れの日が少ないと予想されておりま
す。（積算気温はあきたこまちで950
～1,050℃、刈取り予想は、平年の平
均気温より算出）
　また、西瓜については８月末まで出
荷量が45万Ｃ／Ｓで、最終販売額は
約11億円となる見込みです。

株式会社ふるさと燃料サービスからのお知らせ
10月６日（土）、７日（日）の両日、
　秋田ふるさと村ドーム劇場にて、日頃のご愛顧に感謝いたし
まして「年に１度の大感謝祭」を開催いたします！
　当日はガス器具や石油暖房機器、家電製品など“年に一度の
お祭り価格”でご提供させていただきますのでご期待ください。
　また、会場内には楽しい催し物や直売コーナーも準備してお

ります。ご家族やご近所の
皆様とお誘いあわせの上、
ご来場お待ちしております。

【お問い合わせ】
㈱ふるさと燃料サービス
ＬＰガスセンター
　TEL 0182-24-2343
配送センター
　TEL 0120-019-813

などなど盛りだくさんです！

最新ガス器を使った
料理実演

ドキドキワクワクの
ＶＲ体験コーナー
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ふ
る
さ
と
の
民
話

発　行／秋田ふるさと農業協同組合
企画･編集／総務課 〒013-0036秋田県横手市駅前町6番22号
印　刷／㈱全農ビジネスサポート秋田支店

TEL ／ 0182-35-2630
FAX ／ 0182-35-2701
E-mail ／ fu.staff@akita-furusato.or.jp 検索サイトでＪＡのホームページに簡単アクセス！

編 集 後 記ＪＡの概況 Situation

JA通信

組合員数…………………… 17,650人

（正組合員）……………… 12,808人

（准組合員）………………… 4,842人

貯金………………… 1045億247万円

貸付金……………… 332億8800万円

購買品供給高………… 27億5180万円

販売品販売高………… 17億2399万円

共済保有高（保障）……4067億2768万円

（2018年7月末現在）

　

前
月
号
で
「
平
成
最
後
の
夏
」
に

触
れ
た
と
こ
ろ
で
し
た
が
、
今
年
は

記
憶
に
残
る
夏
に
な
り
ま
し
た
。
金

足
農
業
高
校
が
全
国
高
校
野
球
選
手

権
大
会
で
準
優
勝
。
全
力
で
向
き
合

う
彼
ら
の
姿
を
見
て
は
県
内
メ
デ
ィ

ア
さ
ん
さ
な
が
ら
「
あ
あ
あ
！
」
と

い
っ
た
感
嘆
詞
し
か
出
て
来
ず
、
語

彙
力
が
失
わ
れ
て
い
き
ま
し
た
。
何

よ
り
も
嬉
し
く
、
和
ん
だ
の
が
「
元

気
の
源
は
、
あ
き
た
こ
ま
ち
！
」
と

い
う
伝
令
選
手
の
言
葉
。
今
年
も

「
元
気
の
源
」
が
平
穏
無
事
に
収
穫

を
迎
え
ら
れ
る
こ
と
を
祈
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
き
）

　

こ
れ
を
書
い
て
い
る
９
月
３
日
現

在
。
台
風
21
号
が
非
常
に
強
い
勢
力

で
日
本
に
向
か
っ
て
き
て
い
ま
す
。

台
風
で
私
が
思
い
出
す
の
が
平
成
３

年
９
月
に
襲
来
し
た
台
風
で
す
。
当

時
の
私
は
４
歳
。
台
風
の
過
ぎ
去
っ

た
日
の
朝
は
と
て
も
静
か
で
あ
っ
た

と
記
憶
し
て
い
ま
す
。
朝
起
き
て
、

ト
イ
レ
に
行
き
、
背
伸
び
を
す
る
と

よ
う
や
く
外
が
見
え
る
窓
か
ら
庭
を

見
る
と
、
色
づ
き
だ
し
た
ば
か
り
の

リ
ン
ゴ
が
庭
一
面
に
広
が
っ
て
お
り
、

幼
心
に
も
異
様
な
光
景
で
あ
り
ま
し

た
。
今
年
は
日
本
に
上
陸
す
る
台
風

が
多
い
よ
う
に
感
じ
て
い
ま
す
。
何

も
な
い
事
を
願
わ
ず
に
は
い
ら
れ
ま

せ
ん
。
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
み
）

　

昔
む
が
し
、
爺じ

さ

ま様
ど
婆ば

さ

ま様
、
二
人

し
て
暮
ら
し
て
だ
け
ど
。
あ
る
夜ば

ん

中げ

、
表
の
戸
さ
バ
ン
と
ぶ
つ
か
る
音

す
る
け
ど
。
戸
開
げ
だ
ば
、
白
い

小び
ゃ

っ
た
こ
い
犬
っ
こ
、
迷
い
込
ん
で

き
た
け
ど
。
婆
様
、「
あ
ら
、
可め

ん

こ愛

い
犬
っ
こ
だ
ご
ど
。
こ
れ
も
何
ぇ
が

の
縁
だ
。
一し

と

ぢ緒
に
暮
ら
す
ご
ど
ぇ
す

る
べ
」
っ
て
、
犬
っ
こ
ど
ご
抱
ぎ
寄

せ
だ
け
ど
。

　

シ
ロ
っ
て
名
付
げ
だ
そ
の
犬
っ

こ
、
飯ま

ま

一
杯
食か

せ
れ
ば
一
杯
分
、
二

杯
食
せ
れ
ば
二
杯
分
、
成お

が長
る
な
だ

け
ど
。
大
き
た
犬
に
な
っ
て
、
爺
様
、

山
仕
事
さ
出
が
げ
る
ど
し
た
ば
、「
爺

様
、
爺
様
、
オ
ラ
の
背
中
さ
乗
れ
」
っ

て
言
う
け
ど
。「
乗
れ
ね
ゃ
、
乗
れ

ね
ゃ
」
っ
て
断
っ
た
ど
も
「
え
ぇ
が

ら
、
乗
れ
」
っ
て
お
が
言
う
な
で
、

鍬
が
ら
鎌
が
ら
、
山
仕
事
の
道
具
も

全み

ん

な部
付
け
で
、
背
中
さ
乗
っ
た
け

ど
。
シ
ロ
、
山
さ
着
い
だ
ば
大お

っ

き
た

シ
シ
汁

声
で
「
あ
っ
ち
の
山
の
シ
シ
来
い
。

こ
っ
ち
の
山
の
シ
シ
も
来
い
」
っ
て

叫
ん
だ
け
ど
。

　

し
た
ば
、
あ
っ
ち
の
山
が
ら
こ
っ

ち
の
山
が
ら
、
ボ
ン
ボ
ン
ボ
ン
っ
て

シ
シ
、
集
ま
っ
て
き
た
け
ど
。
シ
ロ
、

集
ま
っ
て
き
た
シ
シ
、
全
部
噛
み
殺

し
た
け
ど
。
シ
シ
の
肉
持た

ぎ
ゃ
で
家え

さ
戻
っ
た
ば
、
婆
様
大
喜
び
し
て
、

さ
っ
そ
ぐ
シ
シ
汁
こ
し
ゃ
だ
け
ど
。

　

美う

み味
ゃ
あ
シ
シ
汁
だ
お
で
、
濁え

ん

酒ぺ

っ
こ
飲
み
な
が
ら
爺
様
ど
婆
様

ど
シ
ロ
ど
っ
て
ご
馳ち

そ

う走
に
な
っ
た

け
ど
。
そ
ご
さ
、
隣
の
ヒ
ク
ヒ
ク

老ば

ん

ば婆
、「
火
っ
こ
貸
し
て
け
れ
」
っ

て
来
た
け
ど
。
隣
の
老
婆
さ
も
シ

シ
汁
ご
馳
走
し
た
ど
。
し
た
ば
、

「
こ
っ
た
に
美
味
ゃ
シ
シ
汁
、
今
ま

で
食
っ
た
ご
ど
ね
ゃ
。
何な

っ
た
ご
ど

し
て
捕と

っ
た
な
よ
」
っ
て
聞
ぐ
な

で
、「
シ
ロ
が
噛
み
殺
し
た
な
だ
」
っ

て
正
直
に
教
え
だ
ど
。
そ
れ
聞
い
だ

老
婆
、「
な
ん
じ
が
シ
ロ
ど
ご
貸
し

て
け
れ
」
っ
て
願
う
け
ど
。「
で
げ

ね
ゃ
」
っ
て
断
っ
た
ど
も
、
グ
リ
グ

リ
ど
連ち

で
行
っ
た
け
ど
。

　

隣
の
老じ

ん

じ爺
、
シ
ロ
の
背
中
さ
乗
っ

て
山
さ
向
が
っ
た
ど
。
シ
ロ
、
山
さ

着
ぐ
な
り
「
あ
っ
ち
の
山
の
蜂は

ち

、

全み

ん

な部
飛
ん
で
来
い
。
こ
っ
ち
の
山
の

蜂
も
全
部
飛
ん
で
来
い
」
っ
て
叫さ

が

ん

だ
け
ど
。
蜂
、「
ブ
ン
ブ
ン
ブ
ン
」
っ

て
集
ま
っ
て
き
て
、
老
爺
ど
ご
ブ
ス

ブ
ス
ど
刺
し
た
け
ど
。
体
中
赤あ

ぎ
ゃ

ぐ
腫は

れ
上
が
っ
て
、
ウ
ン
ウ
ン
唸う

な

り

な
が
ら
家え

さ
戻
っ
た
ど
。

　

老
婆
、
シ
シ
捕
っ
て
く
る
老
爺
ど

ご
首
長な

ぎ
ゃ
ぐ
し
て
待
っ
て
ら
ば
、

オ
エ
ン
オ
エ
ン
ど
泣
ぎ
な
が
ら
血
塗ま

み

れ
に
な
っ
て
戻
っ
て
き
た
け
ど
。
ん

だ
が
ら
、
人
の
真
似
な
の
す
る
お
で

ね
ゃ
。

と
っ
ぴ
ん
ぱ
ら
り
の
ぷ
う

●
再
話
／
中
川
文
子
　
●
画
／
佐
々
木
愉
美
子

▲ＱＲコードを読み取ると
　音声で「ふるさと民話」をお楽しみいただけます。


