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JA通信

Twitter

皆様の「いいね！」お待ちしております

Facebook

Instagram

今月の表紙・・・
搾乳体験（増田小学校）

　秋田県牛乳普及協会とＪＡ全農の共催で
児童らに酪農についての理解を深めてもら
うため搾乳体験「わくわくモーモースクー
ル」を開きました。

目次
02	 第145回種苗交換会開催のお知らせ

04	 ＪＡ運営委員会Ｑ＆Ａ
06	 ニュース＆トピックス

08	 レシピ
	 ― いろいろキノコの炊き込みご飯 －
	 ― 秋の冷やし鉢 －

09	 ・介護員日記
	 ・無料職業紹介所からのお知らせ

10	 新型コロナウイルス感染症にかかる
	 入院共済金等のお支払いについて

11	 第74回
	 秋田県ＪＡ農業機械化ショーのお知らせ

12	 バラエティコーナー

14	 インフォメーション

16	 ふるさとの民話
	 ＪＡの概況　編集後記

October

10
2022

※農に生きる／まめなひと／
アグリリポート／健康情報
／営農ワンポイントアドバ
イスはお休みいたします。

▲搾乳の様子を描く児童

▲搾乳を指導する酪農家の
千葉肇さん（増田地区）

▲牛に関するクイズを出す千葉さん

▲子牛と触れ合う児童ら▲搾乳体験後に牛と触れ合う児童ら
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Ｑ
１
．
飼
料
高
騰
等
、
酪
農
家
の
窮

状
に
対
し
て
、
市
と
の
協
議
で
の
助

成
内
容
等
を
教
え
て
い
た
だ
き
た
い
。

市
町
村
の
中
に
は
特
化
し
て
助
成
し

て
い
る
と
こ
ろ
も
あ
る
。
と
に
か
く

酪
農
を
辞
め
な
い
よ
う
、
短
期
及
び

中
長
期
的
な
計
画
で
の
支
援
を
お
願

い
し
た
い
。

Ａ
．
酪
農
に
特
化
し
た
支
援
で
は
あ

り
ま
せ
ん
が
、
肥
料
・
農
薬
の
高
騰

対
策
と
し
て
協
議
を
進
め
て
い
る
と

こ
ろ
で
す
。
国
か
ら
の
方
針
は
あ
る

程
度
示
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
現
場
段

階
で
ど
の
よ
う
に
展
開
し
て
い
け
ば

よ
い
か
検
討
し
て
お
り
ま
す
の
で
、

内
容
が
決
ま
り
次
第
皆
様
へ
ご
報
告

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
県
・
市
・

全
農
と
協
議
し
、
最
大
限
有
利
に
利

用
で
き
る
よ
う
な
施
策
展
開
を
図
っ

て
ま
い
り
ま
す
。

Ｑ
２
．
コ
ロ
ナ
禍
で
米
の
消
費
が
厳

し
い
状
況
だ
と
思
う
。
Ｃ
Ｅ
や
倉
庫

の
出
庫
状
況
と
Ｃ
Ｅ
の
最
終
精
算
が

い
つ
に
な
る
か
教
え
て
い
た
だ
き
た

い
。

Ａ
．
米
の
在
庫
状
況
に
つ
い
て
、
当

Ｊ
Ａ
は
全
農
を
通
じ
て
委
託
販
売
と

直
接
販
売
を
し
て
お
り
、
直
接
販
売

米
に
つ
い
て
は
概
ね
計
画
通
り
出
庫

し
て
お
り
ま
す
。
た
だ
し
、
コ
ロ
ナ

禍
に
あ
り
、
全
農
委
託
米
に
お
い
て

は
、
契
約
ベ
ー
ス
で
１
０
０
％
販
売

先
が
決
ま
っ
て
い
る
も
の
の
、
販
売

ベ
ー
ス
で
は
昨
年
と
比
較
し
出
庫
が

進
ん
で
い
な
い
状
況
で
す
。
全
国
の

状
況
を
見
て
も
適
正
在
庫
を
上
回
る

過
剰
傾
向
に
あ
り
、
令
和
４
年
産
の

販
売
に
つ
い
て
は
非
常
に
厳
し
い
見

込
み
と
思
わ
れ
ま
す
。

　

先
般
、
県
の
作
況
指
数
は
や
や
不

良
と
発
表
さ
れ
ま
し
た
が
販
売
面
に

つ
き
ま
し
て
は
、
生
産
者
手
取
の
確

保
に
最
大
限
つ
と
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

Ｒ
Ｃ
・
Ｃ
Ｅ
（
※
）の
利
用
状
況

に
つ
い
て
は
、
管
内
で
１
０
０
％
を

超
え
る
利
用
申
込
み
が
あ
り
ま
す

が
、
今
年
度
完
成
し
た
ミ
ニ
Ｒ
Ｃ
に

よ
り
、
利
用
環
境
の
改
善
に
努
め
て

ま
い
り
ま
す
。

　

Ｃ
Ｅ
の
令
和
３
年
産
米
最
終
精
算

に
つ
き
ま
し
て
は
、
９
月
下
旬
に
振

り
込
み
し
て
お
り
ま
す
。

Ｑ
３
．
組
合
員
の
減
少
に
つ
い
て
、

や
む
を
得
な
い
理
由
で
脱
退
す
る
方

も
い
る
が
、
そ
う
で
は
な
い
方
も
い

る
と
思
う
。
そ
の
場
合
の
Ｊ
Ａ
の
対

応
は
ど
の
よ
う
に
し
て
い
る
の
か
。

正
組
合
員
の
メ
リ
ッ
ト
を
明
確
に
で

き
れ
ば
良
い
と
思
う
。

Ａ
．
正
組
合
員
か
ら
脱
退
の
申
し
出

が
あ
っ
た
場
合
は
、
准
組
合
員
へ
の

資
格
変
更
を
お
願
い
し
て
お
り
准
組

合
員
数
が
増
加
し
て
お
り
ま
す
。
ま

た
、
ロ
ー
ン
利
用
等
に
よ
り
准
組
合

員
が
増
え
て
お
り
ま
す
。

Ａ
．
脱
退
に
よ
り
出
資
金
が
８
千
万

円
程
度
減
少
し
て
お
り
ま
す
が
一
方

で
全
県
の
中
で
は
当
Ｊ
Ａ
が
正
組
合

員
の
減
少
率
は
一
番
低
く
な
っ
て
お

り
ま
す
。

　

メ
リ
ッ
ト
に
つ
い
て
は
、
出
資
配

当
と
い
う
形
で
は
で
き
ま
せ
ん
が
、

各
事
業
の
中
で
し
っ
か
り
と
し
た

サ
ー
ビ
ス
の
提
供
を
行
っ
て
ま
い
り

ま
す
。
ま
た
、
余
剰
金
に
つ
い
て
は

内
部
留
保
と
財
務
の
健
全
性
の
た
め

に
使
用
す
る
こ
と
で
、
出
資
組
合
員

メ
リ
ッ
ト
と
し
て
お
り
ま
す
の
で
ご

理
解
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

Ｑ
４
．
農
業
新
聞
に
飼
料
用
米
の
助

成
制
度
見
直
し
を
検
討
す
る
と
の
記

載
が
あ
っ
た
。
農
家
に
不
安
を
与
え

る
よ
う
な
制
度
の
見
直
し
が
検
討
さ

れ
る
事
に
つ
い
て
Ｊ
Ａ
の
考
え
方
を

聞
き
た
い
。

Ａ
．
新
聞
報
道
に
は
専
用
品
種
と
の

文
言
が
あ
り
ま
し
た
。
今
後
の
需
給

状
況
等
に
鑑
み
て
、
一
度
専
用
品
種

を
作
付
け
す
る
と
主
食
用
米
に
は
戻

り
に
く
い
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま

す
。
食
料
安
全
保
障
に
つ
い
て
も
国

Ｊ
Ａ
運
営
委
員
会

Ｊ
Ａ
運
営
に
関
す
る
声
に

　
　
　
　
　
お
答
え
し
ま
す

　
９
月
１
日
に
開
催
し
た
「
第
１
回
Ｊ
Ａ
運
営
委
員
会
」
で
の

ご
意
見
や
ご
要
望
、
ご
質
問
等
に
つ
い
て
回
答
と
併
せ
て
掲
載

い
た
し
ま
す
。

（※）ＲＣ＝ライスセンター、ＣＥ＝カントリーエレベーター
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が
ど
う
い
っ
た
決
断
を
下
す
の
か
見

極
め
、
今
後
の
情
報
を
精
査
し
有
利

な
情
報
を
皆
様
へ
ご
紹
介
い
た
し
ま

す
。

Ｑ
５
．
Ｊ
Ａ
ネ
ッ
ト
バ
ン
ク
の
セ

キ
ュ
リ
テ
ィ
に
つ
い
て
、
今
後
の
対

策
に
つ
い
て
聞
き
た
い
。

Ａ
．
今
秋
に
シ
ス
テ
ム
開
発
が
進

み
、
ネ
ッ
ト
バ
ン
ク
と
Ｊ
Ａ
バ
ン
ク

ア
プ
リ
を
一
本
化
す
る
予
定
で
す
。

セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
強
化
も
含
め
今
後
農

林
中
央
金
庫
に
要
望
し
つ
つ
、
他
金

融
機
関
以
上
の
利
便
性
を
実
現
し
た

い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

Ｑ
６
．
女
性
部
・
フ
レ
ッ
シ
ュ
部
会

の
活
動
内
容
の
理
解
と
、
Ｊ
Ａ
役
職

員
に
女
性
部
へ
の
加
入
を
声
掛
け
し

て
い
た
だ
き
た
い
。

Ａ
．
女
性
部
・
フ
レ
ッ
シ
ュ
部
会
を

管
轄
し
て
い
る
食
農
販
促
課
に
は
広

報
機
能
も
あ
り
ま
す
。
魅
力
的
な
活

動
を
よ
り
多
く
の
方
々
に
紹
介
し
な

が
ら
、
フ
ァ
ン
作
り
や
会
員
作
り
に

繋
げ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま

す
。

Ｑ
７
．
専
任
指
導
の
的
確
な
指
導
に

よ
り
丈
夫
な
苗
を
作
る
こ
と
が
で
き

た
。
Ｊ
Ａ
で
は
組
合
員
に
寄
り
添
う

運
営
を
目
指
し
て
お
り
、
専
任
指
導

も
そ
の
一
環
か
と
思
う
。
多
種
多
様

な
品
目
を
作
付
け
し
て
い
る
方
々
に

も
寄
り
添
い
充
実
し
た
運
営
と
な
る

よ
う
お
願
い
し
た
い
。

Ａ
．
専
任
指
導
は
皆
様
に
頼
ら
れ
る

立
場
で
あ
り
、
よ
り
一
層
の
知
識
の

吸
収
や
技
術
の
習
得
に
励
み
、
高
み

を
目
指
す
よ
う
に
し
て
お
り
ま
す
。

Ｑ
８
．
青
年
部
も
組
織
活
動
の
維
持

に
不
安
な
面
が
多
く
あ
る
。
若
い
人

が
農
業
に
参
入
す
る
機
会
や
基
盤
が

少
な
く
、
部
員
数
の
減
少
も
あ
り
支

部
の
活
動
維
持
が
難
し
い
状
況
。
ス

リ
ム
化
す
れ
ば
維
持
は
で
き
る
が
、

課
題
を
先
送
り
す
る
だ
け
に
な
る
。

　
県
や
市
と
連
携
し
新
規
就
農
す
る

担
い
手
を
組
織
に
参
画
し
て
も
ら
う

こ
と
が
課
題
で
は
な
い
か
。
青
年
部

活
動
か
ら
Ｊ
Ａ
事
業
に
参
画
し
、
部

会
や
支
部
組
織
に
参
加
し
て
い
け
る

よ
う
Ｊ
Ａ
か
ら
の
働
き
か
け
と
フ
ォ

ロ
ー
ア
ッ
プ
を
お
願
い
し
た
い
。

Ａ
．
新
規
就
農
者
は
県
や
市
の
制
度

を
利
用
後
、
Ｊ
Ａ
が
引
き
継
ぎ
指
導

体
制
を
強
化
し
な
が
ら
支
援
を
し
て

お
り
ま
す
。
初
め
に
各
部
会
に
加
入

し
て
い
た
だ
き
、
そ
の
後
青
年
部
の

活
動
等
を
紹
介
し
興
味
を
示
し
て
も

ら
え
ば
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

今
般
、
Ｊ
Ａ
で
は
食
農
教
育
の
一

環
と
し
て
管
内
の
小
中
学
校
を
訪

れ
、
横
手
の
農
業
に
つ
い
て
講
義
を

行
い
ま
し
た
。
食
農
教
育
も
含
め
て

将
来
の
担
い
手
と
な
り
う
る
子
供
た

ち
へ
の
声
掛
け
も
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
の
で
、
引
き
続
き
青
年
部

の
皆
様
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
た
い

と
思
い
ま
す
。
青
年
部
活
動
に
対
し

て
は
Ｊ
Ａ
と
し
て
も
全
面
的
に
バ
ッ

ク
ア
ッ
プ
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

Ｑ
９
．
大
規
模
な
低
温
倉
庫
建
設
や

本
店
移
転
工
事
等
、
多
額
の
費
用
が

掛
か
る
と
思
う
。
特
別
徴
収
金
等
も

な
い
よ
う
で
す
が
、
多
額
の
負
債
を

抱
え
る
こ
と
の
無
い
よ
う
お
願
い
し

た
い
。

Ａ
．
多
機
能
型
低
温
倉
庫
の
建
設
費

に
つ
い
て
は
、
農
林
中
央
金
庫
か
ら

の
設
備
借
入
金
と
し
て
12
億
円
を
借

入
し
対
応
し
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、

来
年
６
月
に
完
成
す
る
新
本
店
の
建

設
費
に
つ
い
て
は
、
将
来
の
施
設
取

得
に
あ
た
り
施
設
更
改
積
立
金
と
し

て
積
立
金
か
ら
、
増
資
等
は
考
え
て

お
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
ら
を
も
っ
て
取

得
後
の
経
営
負
担
の
軽
減
と
、
財
務

の
健
全
性
を
確
保
し
取
り
組
ん
で
お

り
ま
す
。

Ｑ
10
．
こ
こ
数
年
の
天
候
の
状
況
を

み
る
と
、
園
芸
振
興
に
と
っ
て
今
後

施
設
化
が
避
け
ら
れ
な
い
状
況
か
と

思
う
。
し
か
し
、
ハ
ウ
ス
資
材
の
高

騰
に
よ
り
、
昨
年
比
で
２
倍
ほ
ど
の

価
格
に
な
っ
て
い
る
。
県
や
市
か
ら

の
助
成
に
つ
い
て
最
低
５
割
、
若
し

く
は
県
と
市
で
３
分
の
２
の
協
調
助

成
を
要
望
し
て
い
た
だ
き
た
い
。

Ａ
．
資
材
価
格
の
高
騰
が
著
し
く
、

特
に
新
規
就
農
者
が
多
額
の
設
備
投

資
に
不
安
を
抱
え
て
お
り
ま
す
。
こ

の
現
状
を
訴
え
な
が
ら
、
国
や
県
、

市
に
要
望
を
伝
え
ま
す
。
シ
イ
タ
ケ

の
メ
ガ
団
地
の
中
に
は
、
ハ
ウ
ス
を

貸
し
て
も
よ
い
と
い
う
方
も
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
情
報
提

供
や
技
術
指
導
も
含
め
新
規
就
農
者

の
支
援
施
策
を
展
開
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

Ｊ
Ａ
運
営
委
員
会

　

Ｊ
Ａ
全
般
に
わ
た
り
、
広
く
意

見
を
徴
収
し
、
そ
れ
ら
を
Ｊ
Ａ
運

営
に
反
映
さ
せ
る
こ
と
を
目
的
と

す
る
委
員
会
。
常
勤
役
員
や
地
区

運
営
委
員
会
代
表
、
青
年
部
、
女

性
部
、
フ
レ
ッ
シ
ュ
部
会
代
表
等

で
構
成
す
る
。
前
段
に
各
地
区
で

開
催
す
る
地
区
運
営
委
員
会
が
あ

る
。

※秋季座談会でのご質問・ご意見、回答については11月に発行予定の「座談会特集号」に掲載させていただきます。
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2022September

りんご出発式
令和４年産リンゴが出発
販売額８億円目標
　りんご部会は９月６日、横手市平鹿町の醍
醐選果場で出発式を開きました。令和４年産
リンゴ４ｔを載せたトラックが県内市場へ向
け出発しました。同部会では11月から主力品
種「ふじ」の収穫が始まり、出荷量3,500ｔ、
販売額８億円を目標に、令和５年１月まで県
内や関東、関西市場へ出荷します。
　出発式では県や市、部会員ら約30人が出席
し有利販売や安全輸送を祈願しました。続い
てドライバーへの花束贈呈やテープカット、
「ガンバロー三唱」が行われ、早生種「さんさ」
の試食会を行い、「ミス・フレッシュ」から
参加者へ振る舞われました。
　令和４年産のリンゴは８月の長雨等により
生育が危ぶまれていましたが、パリパリとし
た食感と、ほど良い酸味に甘みが乗った味の
良いリンゴができました。
　同部会の田中正博部会長は「天候不順も
あったが、生産者の努力があり今年も良いリ
ンゴができた」と感慨深く話しました。

シャインマスカット果実品評会
菅原良弘さん（大堤地区）Ｖ

　ぶどう無核会は生産者意欲の向上につな
げようと、９月28日に、県果樹試験場で
第５回シャインマスカット果実品評会を開
きました。県や市場の担当者など８人の審
査員が、房の形状や粒の揃い、糖度など同
ＪＡへの出荷基準を基にした６項目につい
て厳正に審査しました。

▲ふるさと産リンゴをＰＲするミス・フレッシュと
田中部会長（中央）

▲テープカットを行う出席者ら

枝豆部会
海外へ向け「生のえだまめ」輸出

　枝豆部会は９月７日、多機能型低温倉庫
で、日本食の人気が高い香港へ向け枝豆の
輸出出発式を行い生産者のほか県や市、Ｊ
Ａ全農など約30人が出席しました。
　「生のえだまめ」を海外の消費者に味わっ
てもらい、消費の拡大と、国内需要の減退
による販売価格の下支えとすることが狙い
です。髙橋和雄副部会長は「風味の良い枝
豆を国内のみならず海外の皆様に味わって
もらい、日本の枝豆の食文化を海外へ浸透
させたい」と意気込みました。

品評会結果（敬称略）
▽秋田県平鹿地域振興局長賞＝菅原良弘
▽横手市長賞＝髙橋陽悦
▽全農秋田県本部長賞＝鈴木三郎
▽秋田ふるさと農業協同組合代表理事組合長賞＝佐々木長市
▽秋印秋田中央青果社長賞＝佐々木隆二
▽秋田県南青果地方卸売市場社長賞＝鈴木雄樹

▶
房
の
形
や
粒
の
揃
い
を

　
チ
ェ
ッ
ク
す
る
審
査
員
ら

▶
出
発
式
で
挨
拶
を
す
る

　
髙
橋
副
部
会
長
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2022September

第11期　女性塾開講
横手の園芸拠点を見学

西瓜部会
令和４年度販売額13億円突破！

和やかに親睦ゴルフ
　ＪＡは９月２日、羽後カントリー倶楽部で
組合員親睦ゴルフ大会を開催し、組合員をは
じめ地域住民等194人が参加しました。
　令和４年度のゴルフ大会は新型コロナウイ
ルス感染拡大防止対策の観点から規模を縮小
し行われました。
　今回の大会では、大森地区の遠藤邦夫さん
が見事優勝しました。遠藤さんは「優勝でき
て嬉しい。家族も喜んでくれた」と話しました。

「第２回かまくら・ライド」
ライダー地場産食材に舌鼓

▲佐藤誠一組合長からトロフィーを受け取る遠藤さん ▲参加者へ炊き出しを振る舞う女性部員

　ＪＡは９月15日、第11期女性塾開講式と
第１回目講座を横手市で開きました。
　同塾は女性の若手リーダーの育生と、地域
活性のために色々なことを学びたい女性のた
めにＪＡが行っている事業で、管内在住の
30代から50代の女性を対象に９月から２月
にかけて月に一度実施。「研修」、「創作」、「健
康」、「伝統」、「講演①」、「講座②」の６つの
テーマでカリキュラムを組んでいます。第
11期となる今期は11人が受講生として入塾
し、第１回目講座は「研修」をテーマに、「園
芸振興拠点センター」の見学を行いました。

▲挨拶を行う佐々木部長

組合員親睦ゴルフ大会

▲第11期の皆様

　西瓜部会は９月15日横手市で、令和４年
度西瓜販売実績検討会を開催し、県や市、取
引市場担当者等約90人が出席しました。
　令和４年産のスイカは、天候不順による低
温の為、雄花などが影響を受け着果数の低下
等厳しい栽培環境でした。
　販売重量については計画対比約14%減の
4,450ｔでしたが、高単価での販売が続き計
画対比30%増の13億４千万円となりました。
佐々木徹部会長は「販売目標を達成すること
が出来たが、課題も多い年だった。責任産地
として今後も努力していきたい」と話しました。

　９月18日、自転車で走りながら横手市の
多彩な地域資源に親しんでもらおうと、市観
光推進機構など市内の商工観光団体やＪＡ、
企業でつくる実行委員会が横手市全域を巡る
サイクリングイベント「第２回かまくら・ラ
イド」を開催しました。
　女性部は、コース上に10㎞～20㎞ごとに
設けられた休憩ポイント「エイド」の一つ「ふ
るさとエイド・増田」で「炊き込みご飯」、「み
そ汁」、「漬物」、「りんご」を振る舞いました。
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シ
ェ
フ
永
井

シ
ェ
フ
永
井
のの
お
す
す
め

お
す
す
め

永
井
智
一

茨
城
県
笠
間
市
に
あ
る

「
天
晴
（
旧
キ
ッ
チ
ン
晴
人
）」

オ
ー
ナ
ー
シ
ェ
フ （

な
が
い
・
と
も
か
ず
）

サツマイモ	 240g
サトイモ	 240g
カボチャ	 120g
ミニトマト	 10個
ユズ	 適宜
塩	 適宜
　　かつおだし	 640ml
　　薄口しょうゆ	 80ml
　　みりん	 80ml
　　粉ゼラチン	 ８g

● 材料（10人分） ● 作り方

「

」

秋
の
冷
や
し
鉢

―――――――――――――――――――――――――――――――
⑴サツマイモ、サトイモ、カボチャは皮をむき乱切りにして水洗いし、
薄く塩を振り蒸し器で20分ほど蒸す。
―――――――――――――――――――――――――――――――
⑵器に⑴の野菜、半分にカットしたミニトマトを彩りよく盛り込む。
―――――――――――――――――――――――――――――――
⑶小鍋にAを入れ一煮立ちさせ、熱いうちに⑵の器に流し入れる。
―――――――――――――――――――――――――――――――
⑷粗熱を取ってから冷蔵庫で冷やし、Ａが固まったら出来上がり。
　仕上げに振りユズをかけてどうぞ。

「

」

い
ろ
い
ろ
キ
ノ
コ
の

炊
き
込
み
ご
飯

● 材料（６人分）● 作り方
―――――――――――――――――――――――――――――――
⑴ヒラタケ、マイタケ、ハナビラタケはほぐし、マッシュルームはス
ライスしておく。だし汁の材料を鍋に入れ一煮立ちさせ冷ましておく。
―――――――――――――――――――――――――――――――
⑵米をとぎ、ざるに20分あげておく。
―――――――――――――――――――――――――――――――
⑶炊飯器にだし汁を入れ、⑵の米とキノコ類を入れ20分浸し炊き上
げる。
―――――――――――――――――――――――――――――――
⑷器に盛り付けて出来上がり。

米	 450g
ヒラタケ	 120g
マイタケ	 80g
ハナビラタケ	 60g
マッシュルーム	 ４個
　　かつおだし	 350ml
　　しょうゆ	 35ml
　　みりん	 35ml
　　料理酒	 35ml

�
⎜
⎜
�
⎜
⎜
�

だ
し
汁

�
⎜
⎜
�
⎜
⎜
�

Ａ（
だ
し
汁
ゼ
リ
ー
）
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ＪＡ秋田ふるさと無料職業紹介所稼働状況について
求人情報の詳細は、中長期雇用と
短期雇用に区分しJAホームぺー
ジ上で毎週更新しております！

求人・紹介・マッチング状況　９月30日現在

作目
区分

求人 紹介 有　効
求人数件数 人数 人数 うちマッチング

水　稲 21 18 12 8 10

果　樹 16 36 31 23 13

野　菜 30 28 47 23 5

花　卉 8 7 7 4 3

菌　茸 17 15 20 8 7

計 92 104 117 66 38

【いんふぉめーしょん】
　無料職業紹介所の利活用推進を目的とした「横
手市」と「ＪＡ秋田ふるさと」の合同企画で、横
手市地域おこし協力隊の吉成翼さんが中心となり、
北京冬季五輪アルペン代表の向川桜子選手並びに
組合員の皆さんの絶大なるご協力のもと、収穫の
ポイントが分かりやすくまとめられた動画が完成！
　ＪＡホームぺージで公開しております！管内の
農業と人の魅力が存分につまっていますので、ぜ
ひご覧ください。

介
護
員
日
記

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ「
ほ
ほ
え
み
醍
醐
」か
ら

８
月
10
日（
く
も
り
）水
曜
日

　

今
日
は
Ｊ
Ａ
助
け
合
い
組
織
の
方
が
タ
オ
ル
を
た
く
さ
ん
届
け
て
く
だ
さ
い
ま
し

た
。「
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
お
手
伝
い
が
で
き
な
く
て
ホ
ン
ト
残
念
だ
わ
ー
」
と

タ
オ
ル
と
一
緒
に
温
か
い
お
気
持
ち
も
い
た
だ
き
ま
し
た
。
い
つ
も
気
に
か
け
て
く

だ
さ
っ
て
ほ
ん
と
う
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

８
月
19
日（
晴
れ
）金
曜
日

　

今
日
は
年
１
回
の
花
火
レ
ク
。
絶
好
の
日
和

で
少
年
少
女
の
よ
う
な
笑
顔
が
映
え
ま
し
た
。

15
周
年
記
念
の
打
ち
上
げ
花
火
も
大
好
評
！
ご

近
所
の
皆
様
も
楽
し
ん
で
く
れ
た
か
し
ら
。

９
月
19
日（
晴
れ
）月
曜
日

　

今
日
は
敬
老
の
日
。
い
つ
も
な
ら
い
ろ
ん
な
催
し
を
披
露
す
る
の
だ
け
ど
、
今
年

は
ス
タ
ッ
フ
で
日
頃
の
感
謝
を
伝
え
ま
し
た
。
お
昼
は
初
め
て
の
松
花
堂
弁
当
〝
長

寿
御
前
〟
に
「
ほ
ほ
ぉ
ー
」
と
う
れ
し
い
リ
ア
ク
シ
ョ
ン
。
午
後
の
レ
ク
で
は
利
用

者
様
が
電
子
オ
ル
ガ
ン
で
童
謡
の
「
も
み
じ
」
を
演
奏
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
拍

手
～
！

【稲刈り終了後、春作業開始までの主な求人】
▶きのこ収穫（周年）…３人程度
▶きのこ菌床製造（翌年４～６月まで）…５人程度
▶りんご葉摘み、収穫（10～11月）…10人程度
そのほか短期の求人もございます。
詳細は下記までお問い合わせください。

※求人人数には取消されたものを含んでおりません。

福祉用具から伝言板
◎ 開催案内 ◎

令和４年11月11日(金)
10時～15時

平鹿支店２階にて

福祉レンタル展示会

最新の福祉用具や介護用品をこの機会
にご体感ください！コロナ対策万全で
実施します。

福祉用具のお問い合わせは…

福祉レンタルサービス
電話５６-０２９０まで

お気軽にどうぞ！
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おたよりはハガキの
ほかホームページ・
メールでもお送りい
ただけます。掲載者
には素敵なプレゼン
トを差し上げます。
・ホームページ専用フォーム
【https://www.akita-furusato.or.jp/hiroba/】
・メール
【wg-koho@akita-furusato.or.jp】

ご
は
ん
よ
り

　
　

い
も
た
べ
す
ぎ
て

　
　
　
　
　

オ
ナ
ラ
で
る

Ｐ
．Ｎ 

デ
ブ
バ
ー
バ
さ
ん（
十
文
字
）

●
今
月
の
最
優
秀
作
品

期
待
せ
ぬ

　
　

い
も
と
こ
ど
も
は

　
　
　
　
　
　

よ
く
育
ち

　

Ｐ
．Ｎ 

三
歩
道
さ
ん（
横
手
）

い
も
好
き
な

　
　

ま
ご
の
た
め
な
ら

　
　
　
　
　

が
ん
ば
れ
る

　
Ｐ
．Ｎ 

ヨ
ッ
コ
ち
ゃ
ん
さ
ん（
雄
物
川
）

こ
ろ
こ
ろ
と

　
　

楽
し
む
銀
の

　
　
　
　
　
　

芋
の
露

　

佐
藤　

チ
ヅ
子
さ
ん（
増
田
）

鍋
囲
み

　
　

笑
顔
の
家
族

　
　
　
　
　

い
も
の
こ
汁

　

山
田　

ケ
イ
子
さ
ん（
平
鹿
）

●
優
秀
作
品

今月のテーマ：『いも』

応募作品数…29作品
■とても幸せで、でも少し恥ずかしい雰

囲気が伝わってきます。おいしいと
つい手が伸びて食べ過ぎてしまいま
すよね。食欲の秋、力を蓄えましょう！

●一年は早いもので稲刈りの時
期になりました。事故のない様
に注意して稲刈りを終わらせた
いものですね。
／平鹿　P.N ねんねんさん（65）

　あっという間に稲刈りの時期
になりましたね。皆さん慣れた
ものだとは思いますが、気を引
き締めて稲刈りを頑張ってくだ
さい！

●「シェフ永井のおすすめ」常
時ある材料で簡単に出来て、お
いしかったです！
／雄物川　P.N ニャンママさん（72）

　９月号の「キュウリの辛味炒
め」作り置きが出来るので私も
重宝しております！ありきたり
かもしれませんがキムチとあわ
せると辛味が増してさらにおい
しくなりますよ♪

●実りの秋、収穫の秋、何を食
べてもおいしい秋、うれしくなっ
てきます。
	 ／雄物川　P.N M・Tさん（64）

　管内産の米、ぶどう、りんご
も最盛期を迎えております。生
産者さんの思いの詰まった農産
物を是非味わってみてください。

●枝豆の海外輸出はすごい。が
んばってほしいです。農業をやり
たいという若者がふえるように！
	 ／平鹿　P.N パーコさん（66）

　９／７に多機能型低温倉庫よ
り香港へ管内の「ゆかた娘」が
出発していきました。ふるさと
の味が海外で評価されることを
願います☆若い年齢の方にはＳ
ＮＳ等を活用し、管内の魅力を
ＰＲしてまいります♪

●クロスワードパズルのヒント
「豊作に感謝」！！ ざ・け・き・

み・つ？ヒントに理解できず、
夫婦二人お酒飲まないので（夫
は一滴も）時間がかかりました。
あっこれかな～と、正解かな～
とちょっと不安！！
	 ／金沢　P.N キビタンさん（68）

　答えを導きだした方に「おっ！」
と思っていただけるようなヒン
トを毎回掲載させていただいて
おります。ご夫婦二人、仲良く
考える姿が目に浮かびます。こ
れからもご応募、お待ちしてお
ります♪

楽しい川柳作品をお待ちしております。最優秀作品には、素敵な記念品を進呈！
【11月号のテーマ】　「米」　【応募方法】ハガキに川柳作品（パズルにご応募の方はその答
えも）のほか、次頁下段の応募方法①～⑦をご記入の上、ご応募ください【応募先およ
び締切】クロスワードパズルと同様となります。
＜ご応募いただく皆さまへ＞　掲載された作品を横手かまくらＦＭにおいて毎月第４金曜日
午後０時15分ころ（変更あり）ご紹介させていただいております。作品と投稿者名（地区は
除く）をご紹介しますので、ペンネームでのご紹介をご希望の方は、必ず記載してください。
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（ＪＡ秋田ふるさと　営農経済部　食農販促課　行）

①クロスワードパズルの答え

②住所　〒
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

③氏
ふり が な

名　　　　　　　　（P.N.　　　　　　）

④年齢　　　歳　⑤電話番号　　　　　　　　
⑥該当する組合員区分　※○をつけてください

　正組合員・正組合員家族・准組合員・員外

⑦今月の好きな記事とその理由
　または当誌やＪＡへのご意見・ご感想

タテのカギ

■9月号の答え／ツキミザケ
■9月号の当選者／
齋藤　光さん
安田　キナ子さん
P.N イッキャンさん
■応募総数／58通
■正解者数／58通

【解き方】全部の問題を解き二重枠の文字を並べ
替えると一つの言葉ができます。それが答えです。

1	 機械などのパーツのこと
3	 オクトーバーフェスト発

祥の国です
5	 中国の大きな打楽器
6	 好・始・娘・妹は――偏

の漢字
7	 池の――によって、土地

を増やした
9	 日本国憲法では――の下

の平等が保障されています
11	 学校の運動会で踊ること

もあります
13	 視聴――、円周――
15	 海水の影響で塩分を含む湖
17	 台所のこと。漢字で書く

と「厨」
19	 たんすやソファなどのこと
20	 ノーの反対語
21	 阿寒湖のものは国の特別

天然記念物

ヨコのカギ

1	 巨峰やピオーネ、デラウェ
アなどの収穫体験ができ
ます

2	 竜宮城で舞う魚
3	 卵と鶏肉とご飯で親子―

を作った
4	 実るほど頭（こうべ）を

垂れる――かな
6	 コロコロと気分が変わる

人のこと
8	 無料です。代金はいりま

せん
10	 秋の空にぽこぽこと浮か

びます
12	 ろうそくの炎にガラス板

を近づけると付きます
14	 学校の教室に並べるもの
16	 船が停泊するときに下ろ

します
18	 クルミが似合うげっ歯類

背比べに使われる…？

こだわり暖簾味比べラーメン♪
３名様にプレゼント

食
欲
の
秋
☆

家
族
み
ん
な
で

心
も
体
も

温
ま
り
ま
し
ょ
う
♪

【応募方法】　川柳もこちら！
ハガキに左記①～⑦までの項目をご記入の上、下記までご応募
ください。左の点線を切り取って管内最寄りの支店まで持参い
ただくかハガキに貼り付けてもご応募できます。なお、お寄せ
いただいたご意見は「おたより」のコーナーにて回答させてい
ただく場合がございます。

【締　切】10月21日（金）当日消印有効

【応募先】※令和４年４月より応募先が変わりました
〒013-0205　横手市雄物川町今宿字前田面20
ＪＡ秋田ふるさと　広報担当
またはＪＡ秋田ふるさとホームページ
http://www.akita-furusato.or.jp/からでもОＫ。

（「みなさんの声と作品をお寄せください」バナーをクリック！）



ふるさとオートランドからのおしらせ

株式会社ふるさとオートランド
秋田県横手市安田字堰端96
TEL:0182-33-5995

※画像はイメージ
※各日先着
　５組限定

AM9:00～PM5:00

令和５年度分　軽油引取税免税証（農業用）交付申請の受付について
○農業用軽油引取税免税証の交付申請については、以下の日程で、集合受付を実施します。
○総合県税事務所平鹿支所での受付は、令和５年２月１日から行う予定ですが、感染症予防の観点

から可能な限り郵送にて申請をしてください。郵送申請の受付期間は令和４年12月１日から令
和４年12月31日までとなります。

○　詳細は「美の国あきた（県ウェブサイト）」をご覧ください。（コンテンツ番号：66308）

※会場での滞在時間を短くし密を避けるため、書類は記入の上でお越しください。

【お問い合わせ・送付先】　秋田県総合県税事務所　課税部　課税第二課
　　　　　　　　　　　　住所　秋田市山王4-1-2　TEL 018-860-3341　FAX 018-860-3333

地　　域 受　付　日 時　　間 会　　場

平鹿・増田地区 令和４年11月21日（月）

10：00～11：30

13：00～14：30

横手市役所条里南庁舎（講堂）

※�お車でお越しの際は道路を挟んで
向かいの駐車場をご利用ください。横手・山内・十文字地区 令和４年11月22日（火）

大森・大雄・雄物川地区 令和４年11月29日（火）・30日（水） 雄物川コミュニティセンター
（ホール）

●集合受付日程
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理事会だより
【第６回定例理事会】
令和４年９月29日（木）
報告事項（抜粋）
■令和５年産米営農計画取りまとめ状況について
■監事監査規程の一部改正について
■行動規範にかかる取組指標充足状況の改善確

認結果について
議案（抜粋）
■大口貸付金について
■無料職業紹介所業務運営に関する規程の一部

改正について

退職者のお知らせ
　下記の職員が退職いたしました。

［９月９日付］（　）は旧任部署
　高橋　梨紗　（総務課人事部　総務課）

長い間お世話になりました。

ＪＡ秋田ふるさと直売の会「ふるさと安心畑」会員募集のお知らせ
ふるさと安心畑では、通年一緒に頑張っていただける会員さんを募集しています。
皆さんが丹精込めて栽培した新鮮な農産物、出荷してみませんか？

申込方法／各営農センター　または　営農経済部食農販促課に氏名と連絡先をお伝え願います。
　　　　　※後日、説明会を開催します。

【ご相談・お問い合わせ】　営農経済部　食農販促課（ふるさと安心畑事務局）　TEL 0182-23-6540

職員新採用のお知らせ

これからよろしくお願いします。

　ＪＡ秋田ふるさとでは令和４年10月１日付で
６人の職員を新たに採用いたしました。

◆総務課　土田　美
み か

和
◆総務課　加藤　信

まこと

◆営農企画課　小野　智
ち か こ

香子
◆営農企画課　藤井　美

み さ き

沙紀
◆食農販促課　渡部　智

のりたか

考
◆金沢支店　　柴田　寿

ひ と し

史
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ふ
る
さ
と
の
民
話

発　行／秋田ふるさと農業協同組合
企画･編集／食農販促課　〒013-0205 横手市雄物川町今宿字前田面20
印　刷／㈱全農ビジネスサポート秋田支店

TEL ／ 0182-23-6540
FAX ／ 0182-23-6501
E-mail ／ fu.staff@akita-furusato.or.jp 検索サイトでＪＡのホームページに簡単アクセス！

編 集 後 記ＪＡの概況 Situation

JA通信

組合員数

（正組合員）

（准組合員）

貯金

貸付金

購買品取扱高

販売品取扱高

共済保有高（保障）

　

お
た
よ
り
の
中
で
「
プ
レ
ゼ
ン
ト

の
抽
選
方
法
が
知
り
た
い
」
と
の
声

が
あ
り
ま
し
た
の
で
、
こ
の
場
で
お

つ
な
ぎ
い
た
し
ま
す
。
応
募
締
め
切

り
時
に
、
広
報
担
当
者
が
頂
い
た
お

葉
書
や
Ｅ
メ
ー
ル
す
べ
て
に
番
号
を

つ
け
、
番
号
を
振
っ
た
数
の
範
囲
で

乱
数
を
発
生
さ
せ
て
無
作
為
に
抽
選

し
て
お
り
ま
す
。
抽
選
後
、
管
轄
部

署
長
で
あ
る
食
農
販
促
課
長
が
確
認

し
、
発
表
・
プ
レ
ゼ
ン
ト
発
送
と
な

り
ま
す
。

　

ま
た
、
頂
い
た
す
べ
て
の
お
葉
書

等
は
、
担
当
及
び
部
署
内
で
回
覧

し
目
を
通
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り

ま
す
。
　　
　
　
　
　
　
　
　
　（
さ
）

　

10
月
29
日
よ
り
大
仙
市
で
種
苗
交

換
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
ね
。
令
和
３

年
度
は
、
能
代
市
だ
っ
た
の
で
気
楽

に
は
行
け
な
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

今
年
度
は
ふ
ら
っ
と
行
く
こ
と
が

出
来
る
場
所
だ
と
思
い
ま
す
の
で
是

非
会
場
に
足
を
運
ん
で
み
て
く
だ
さ

い
！

　

農
業
機
械
化
シ
ョ
ー
も
あ
り
ま
す

よ
！
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
い
）

　

昔
む
が
し
、
上
方
が
ら
来
た
絵が

描
ぎ

ど
江
戸
が
ら
来
た
絵
描
ぎ
が
、
同
じ
宿

屋
さ
泊
ま
っ
た
け
ど
。
二
人
は
夫そ

れ
ぞ
れ々

、

己わ
あ

の
絵
の
自
慢
を
始
め
だ
け
ど
。

　

二
人
の
話
っ
こ
を
聞
い
で
だ
宿
屋
の

息
子
が「
オ
ラ
も
絵
描
ぐ
な
得
意
だ
」っ

て
口
挟
ん
で
し
ま
っ
た
け
ど
。
そ
れ
聞

い
だ
絵
描
ぎ
、「
誰
が
一
番
上じ

ょ手
だ
が
、

三
人
で
描
ぎ
比
べ
す
る
べ
」
っ
て
言
う

け
ど
。
翌あ

く
る
ひ日

の
昼
ま
で
仕
上
げ
る
ご
ど

に
し
て
、
夫
々
の
部
屋
さ
戻
っ
た
ど
。

　

さ
あ
、
宿
屋
の
息
子
は
困
っ
て
し

ま
っ
た
。
二
人
の
絵
描
ぎ
が
あ
ん
ま
り

自
慢
す
る
お
だ
が
ら
己
も
意き

じ地
た
げ
で
、

思
わ
ず
口
出
し
て
し
ま
っ
た
。
し
た
ど

も
、
今
更
後
に
は
引
が
れ
ね
ゃ
。
思
案

し
な
が
ら
黒
い
墨
で
紙
さ
描
い
で
は
乾

が
し
て
、
ま
だ
描
い
で
は
乾
が
し
て
、

白
い
紙
が
隙
間
ね
ゃ
ぐ
真
っ
黒
に
な
っ

て
し
ま
っ
た
け
ど
。

　

次
の
日
の
昼
時
、
三
人
は
約
束
の
絵

を
持
ぢ
寄
っ
た
け
ど
。
最
初
に
、
江
戸

の
絵
描
ぎ
が
立
派
だ
鶏
っ
こ
描
い
だ

絵
、
出
し
た
け
ど
。
羽
っ
こ
が
一
枚
一

枚
丁
寧
に
描
が
れ
で
で
、
今
に
も
羽
搏

ぎ
そ
う
だ
鶏
っ
こ
だ
っ
た
ど
。
し
た
ど

も
、
良
ぐ
見
れ
ば
鶏
冠
が
薄
く
て
一
枚

だ
っ
た
ど
。
宿
屋
の
庭
で
飼
わ
れ
で
る

鶏
っ
こ
の
鶏
冠
は
厚
く
盛
り
上
が
っ
て

で
、
こ
れ
は
違
う
っ
て
い
う
ご
ど
に
な
っ

た
け
ど
。

　

次
に
、
上
方
が
ら
来
た
絵
描
ぎ
は
蜜

柑
の
絵
、
描
い
で
き
た
け
ど
。
皮
さ
空

い
で
る
小ち

っ

ち
ゃ
穴
っ
こ
ま
で
一
つ
一
つ

丁
寧
に
描
い
で
で
、
大た

い
し層

た
美う

み
ゃ味

そ
う

だ
蜜
柑
だ
っ
た
ど
。
し
た
ど
も
、
宿
屋

の
庭
さ
生な

っ
て
る
柿
し
か
見
だ
ご
ど

ね
ゃ
な
で
、
こ
れ
も
違
う
っ
て
い
う
事

に
な
っ
た
け
ど
。

　

宿
屋
の
息
子
が
真
っ
黒
い
紙
を
出
し

た
な
で
、
二
人
の
絵
描
ぎ
は
口
を
揃
え

で
「
こ
れ
は
何な

ぇ
だ
」
っ
て
聞
い
だ
け

ど
。
宿
屋
の
息
子
は
「
昨ゆ

う
べ夜

は
真
っ
暗

闇
。
そ
ご
さ
飛
ん
で
来
た
カ
ラ
ス
ど
ご

描
い
だ
な
だ
」
っ
て
答
え
だ
け
ど
。

　

二
人
の
絵
描
ぎ
は
「
真
っ
暗
闇
で
カ

ラ
ス
も
真
っ
黒
だ
が
ら
何
ぇ
も
見め

ね
ゃ

は
ず
だ
」
っ
て
、
一
等
賞
に
し
た
け
ど
。

と
っ
ぴ
ん
ぱ
ら
り
の
ぷ
う

▲ＱＲコードを読み取ると
　音声で「ふるさと民話」をお楽しみいただけます。

17,659人

11,989人

5,670人

1,185億9,058万円

382億3,178万円

29億915万円

34億493万円

3,463億2,626万円

（2022年８月末現在）

●
再
話
／
中
川
文
子　

●
画
／
佐
々
木
愉
美
子

闇
夜
の
カ
ラ
ス
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